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RESUMO

Na atualidade, com base na necessidade de uma educagdo mais inclusiva,
reconhece-se a importancia de estratégias que considerem as potencialidades e as
singularidades dos estudantes. Diante de tal premissa, o presente estudo explora o
impacto da atengao e das funcdes executivas, especialmente a memoaria de trabalho
e o controle inibitério nos processos de aprendizagem de estudantes com laudo
médico indicando Transtorno do Desenvolvimento Intelectual (deficiéncia intelectual).
A pesquisa tem como foco, ainda, articular conhecimentos do dominio da
neurociéncia com as questdes educacionais visando auxiliar os estudantes em suas
atividades. Foi utilizada uma abordagem qualitativa envolvendo dois estudantes do
Ensino Fundamental de uma escola publica na cidade de Gravatai. As atividades
desenvolvidas pelos estudantes foram apresentadas em dois momentos,
inicialmente para avaliar o conhecimento prévio dos participantes e, posteriormente,
para estimular a atencédo e as fungbdes executivas. Os resultados indicaram que a
atengao diante de multiplos estimulos podem ser fortalecida por estratégias tais
como 0O uso de recursos visuais e a reducao de estimulos competitivos. Da mesma
forma, a memodria de trabalho pareceu ser importante para a organizagdo das
informacodes, a resolugdo de problemas e a compreensao das instru¢cdes de cada
atividade proposta. Os resultados indicaram, ainda, que o desenvolvimento do
controle inibitério em uma parcela das tarefas foi relevante os para estudantes
realizarem a aprendizagem. Apesar dos desafios oferecidos durante as atividades, o
auxilio do suporte pedagogico adaptado ajudou para que emergissem as
potencialidades dos estudantes diante da criacdo de ambientes educacionais mais
inclusivos e empaticos. Estudos posteriores a serem realizados com estudantes com
Transtorno do Desenvolvimento Intelectual podem contribuir para que os aspectos
estudados possam ser mais compreendidos, reforcando a personalizacdo das
praticas educativas para atender as necessidades individuais dos estudantes.

Palavras-chaves: Neurociéncia; Educacdo Inclusiva; Atendimento Educacional
Especializado.



ABSTRACT

Nowadays, based on the need for a more inclusive education, the importance of
strategies that consider the potential and singularities of students is recognized.
Given this premise, this study explores the impact of attention and executive
functions, especially working memory and inhibitory control, on the learning
processes of students with a medical report indicating Intellectual Development
Disorder (intellectual disability). The research also focuses on linking knowledge in
the field of neuroscience with educational issues in order to help students in their
activities. A qualitative approach was used involving two elementary school students
from a public school in the city of Gravatai. The activities developed by the students
were presented in two stages, initially to assess the participants' prior knowledge and
later to stimulate attention and executive functions. The results indicated that
attention in the face of multiple stimuli can be strengthened by strategies such as the
use of visual resources and the reduction of competitive stimuli. Likewise, working
memory seemed to be important for organizing information, solving problems and
understanding the instructions for each proposed activity. The results also indicated
that the development of inhibitory control in some of the tasks was important for the
students to learn. Despite the challenges offered during the activities, the help of
adapted pedagogical support helped the students' potential to emerge in the face of
the creation of more inclusive and empathetic educational environments. Further
studies to be carried out with students with Intellectual Developmental Disorders may
help to better understand the aspects studied, reinforcing the personalization of
educational practices to meet the students' individual needs.

Keywords: Neuroscience; Inclusive education; Specialized Educational Service.
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1 INTRODUGAO

Historicamente, a educacao especial passou por diferentes momentos e foi
realizada com base em concepgdes distintas intrinsecamente relacionadas as
compreensdes sociais e culturais construidas sobre a deficiéncia, sendo
influenciadas pelas formas de organizacdo da sociedade em suas diferentes
dimensbes politicas, econbmicas, religiosas e educacionais. Emanam deste
processo fundamentos e praticas que contribuiram para a perpetuacao de atitudes e
abordagens que resultaram no abandono e na exclusdo das pessoas com
deficiéncia. Além disso, essas mesmas praticas fomentaram a construcido de um
olhar predominantemente assistencialista, que, em muitos aspectos dificulta a
promoc¢ao da autonomia e do desenvolvimento pleno das pessoas com deficiéncia,
aprofundando, nesse caso, a desigualdade.

Essa trajetéria evidencia a necessidade de uma mudanga profunda, com a
efetivacdo de politicas educacionais inclusivas que valorizem a diversidade na
aprendizagem e que promovam o direito a educagao para todos.

Diante do paradigma educacional, no qual os estudantes com deficiéncia
conquistaram o direito de frequentar as escolas regulares, surgem maiores
exigéncias em relacdo a atuacdo docente. Estes sdo desafiados a adotar novos
posicionamentos, o que demanda um esfor¢co continuo de atualizacao profissional e
uma reestruturagdo das condicbes atuais de ensino, a fim de atender as
necessidades da educacao especial de forma efetiva e qualitativa.

No cenario educacional contemporaneo, torna-se indispensavel superar a
visdo fragmentada do processo formativo do docente que, na atualidade, exige a
construgcao de algo como continuo e permanente, especialmente no que se refere a
educacao especial. Nesta perspectiva, as vivéncias dos educadores desempenham
uma importante relevancia na identificagdo e compreensdo das singularidades e
dificuldades enfrentadas pelos estudantes nos processos de ensino e aprendizagem,
especialmente em disciplinas desafiadoras como a Matematica. Experiéncias
praticas que emanam das acg¢des docentes embasadas e caracterizadas pelo
respeito as singularidades ajudam a elucidar os fatores que impactam no
desempenho dos estudantes, proporcionado o desenvolvimento de estratégias
pedagogicas mais eficazes. Nesse contexto, as recentes e crescentes contribuicbes

da Neurociéncia tém se mostrado uma oportunidade de oferecer subsidios para
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compreender os processos cognitivos envolvidos na aprendizagem e para auxiliar de
forma mais precisa os estudantes em seus desafios especificos.

O presente estudo pretende auxiliar na compreensdo dos processos
cognitivos envolvidos na realizagdo de atividades escolares de estudantes com
Transtorno do Desenvolvimento Intelectual (TDI) conforme DMS-TRS5, sendo a atual
nomenclatura. Anteriormente era utilizada a denominacgao Deficiéncia Intelectual.

Com esse panorama, a formacao docente necessita incluir conhecimentos
sobre esses processos e funcdes, capacitando os docentes a compreenderem as
bases neurobiolégicas da aprendizagem abordadas nessa pesquisa, ao aplicarem
essas informagbes em suas praticas pedagdgicas. Por meio dessa abordagem,
acredita-se possibilitar intervengdes mais eficazes, que respeitem as singularidades
de cada estudante com TDI e promover um aprendizado mais significativo. No
ensino da Matematica, em particular, a aplicagdo dos conceitos abordados nessa
pesquisa pretende auxiliar na caminhada no que for possivel.

A dissertacdo esta organizada em diferentes disposi¢coes, cada uma com
propositos distintos. Apds a introducéo, o capitulo dois aborda a pesquisa: aspectos
basicos apresenta os fundamentos da investigagdo, justificativa, discute-se a
relevancia do estudo, a subsec¢ao, problema de pesquisa, delimita a questao central,
investigando aspectos tais como atencdo, memoria de trabalho e controle inibitorio
influenciando o aprendizado logico-matematico, objetivo geral e os objetivos
especificos.

O capitulo trés apresenta a revisdo de literatura com estudos realizados na
area em questdo. O capitulo quatro traz o referencial tedrico a respeito da
neurociéncia e educagéao, apresentando conceitos que envolvem o0s assuntos e sua
pertinéncia, assim como o fator atengdo no processo de aprendizagem, revelando a
importancia desse processo cognitivo, fungdes executivas: memoria executiva e
controle inibitério, abordando os conceitos dessas fungbdes as contribuicdes
educacionais no ensino de Matematica inclusiva para os estudantes com Transtorno
do Desenvolvimento Intelectual. H4 um destaque para a importancia e a relevancia
das habilidades dos estudantes, assim como a importancia da légica matematica e
da educacgao inclusiva, apresentando conceitos e aspectos legais. Ha, ainda,
estudos sobre os fundamentos do Atendimento Educacional Especializado,

conceituando a area e o embasamento legal.
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O capitulo cinco apresenta a metodologia, e descreve a abordagem dos
procedimentos de coleta, local e participantes da pesquisa. O seis apresenta os
resultados e discussdo sendo analisados os dados obtidos, destacando avangos,
dificuldades e implicagbes pedagdgicas, as atividades ludicas e suas aplicagdes Por
fim, o capitulo sete apresenta as consideracdes finais, sintetiza os achados,

destacando contribuicdes para o ensino inclusivo e apontando perspectivas futuras.
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2 A PESQUISA: ASPECTOS BASICOS

A seguir sdo apresentados aspectos referentes a essa pesquisa de Mestrado
académico em Ensino de Ciéncias e Matematica, na linha de Pesquisa da Inclusao
em Ensino de Ciéncias e Matematica. Apresentam-se a trajetéria da pesquisadora,
justificativa, tema de pesquisa, o problema e os objetivos delineados para o

desenvolvimento do trabalho.
2.1 TRAJETORIA DA PESQUISADORA!

Minha trajetoria na educacgao inclusiva teve inicio em 2010, quando ingressei
como secretaria escolar no municipio de Esteio. Nesse periodo, tive meu primeiro
contato direto com professores, a rotina escolar e, especialmente, com o
acompanhamento de uma estudante com deficiéncia no ambiente académico. Foi na
convivéncia com essa realidade que observei as estratégias pedagogicas utilizadas
tanto pela professora regente quanto pela professora do Atendimento Educacional
Especializado (AEE), as quais buscavam promover, de maneira eficaz, o
desenvolvimento cognitivo e social da estudante. Essa vivéncia despertou em mim
um profundo interesse em aprofundar meus conhecimentos sobre o tema da
educacao inclusiva.

Na mesma época eu estava cursando Licenciatura em Matematica e decidi
direcionar meu Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) para a area da Educagéao
Especial e Inclusiva, explorando o uso de jogos adaptados no ensino da Matematica.
Conclui a graduagao em marco de 2013 e, no mesmo ano, optei por exonerar-me do
cargo de secretaria escolar em Esteio para assumir um contrato emergencial como
professora de Matematica no Estado, atuando no municipio de Gravatai. Esse novo
contexto trouxe desafios e aprendizados importantes, especialmente no ambiente da
sala de aula.

Em maio de 2013, ja lecionando em uma turma de 6° ano do Ensino
Fundamental, vivenciei uma experiéncia marcante. Durante a corre¢cdo do caderno
de uma estudante, percebi que os resultados registrados em uma atividade

envolvendo multiplos e divisores eram valores aleatérios, evidenciando a falta de

T Exclusivamente nessa subsegao a pesquisadora utilizara o pronome pessoal na primeira
pessoa do singular.



16

compreensao do conteudo. Ao realizar uma avaliagdo diagndstica, identifiquei que a
estudante utilizava estratégias concretas, como o desenho de “palitinhos”, para
realizar calculos simples, limitando-se as operag¢des basicas de adigdo com dois
termos. Essa observagao revelou a importancia da proximidade do professor com os
estudantes, tanto para identificar suas dificuldades quanto para reconhecer suas
habilidades e necessidades. Esse caso se tornou ainda mais significativo quando,
posteriormente, descobri que a estudante possuia um laudo meédico que a incluia no
publico da educagao especial, uma informacdo que ndo havia sido previamente
comunicada.

Ainda em 2013, apds a conclusdo da graduacao, iniciei uma Pds-graduagao
Lato Sensu em Educacédo Especial e Inclusiva pela mesma instituicido onde obtive
minha Licenciatura em Matematica. Esse curso me proporcionou um contato inicial
com conceitos relacionados as diferentes deficiéncias, embora sem aprofundamento
nas especificidades de cada uma. Essa formacédo foi um passo importante para
ampliar minha compreensao sobre a inclusao no contexto educacional.

Em janeiro de 2016 fui nomeada professora de Atendimento Educacional
Especializado (AEE) no municipio de Gravatai, uma etapa que representou um
marco em minha trajetéria profissional. Esse novo desafio trouxe questionamentos
sobre como aprimorar os atendimentos de forma fundamentada e coerente,
oferecendo suporte adequado aos estudantes do publico da educagao especial, bem
como aos professores e demais profissionais da escola. Nesse periodo, aproximei-
me dos estudos da Neurociéncia, area que investiga as bases neurais dos
processos cognitivos, como atengao, memoria de trabalho, fungbes executivas e
controle inibitério. Percebi que a Neurociéncia poderia contribuir significativamente
para compreender 0s processos cognitivos que impactam o desenvolvimento
educacional, oferecendo subsidios para praticas pedagdgicas mais eficazes e
fundamentadas.

A partir da indicagao de uma professora, iniciei a leitura do livro Neurociéncia
e Educacdo de Cosenza e Guerra (2011), onde os autores afirmam que a
Neurociéncia “contribui para fundamentar praticas pedagogicas e sugerir
intervengdes que respeitam a forma como o cérebro funciona” (p. 143). Esse contato
inicial com o campo da Neurociéncia reforgou minha percepgdao de que sua

integracdo ao contexto educacional € essencial para o desenvolvimento de
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estratégias inclusivas, capazes de atender as necessidades cognitivas e sociais dos

estudantes, promovendo, assim, uma educacédo mais equitativa.
2.2 JUSTIFICATIVA

As transformacgbdes sociais e educacionais das ultimas décadas tém
evidenciado a necessidade de praticas pedagodgicas que atendam a diversidade
presente nas salas de aula, especialmente no que se refere aos estudantes com
Transtorno do Desenvolvimento Intelectual.

Diante dessa perspectiva, a inclusdo educacional, garantida pela Lei
Brasileira de Inclusdo, a Lei n® 13.146/2015, demanda a construgao de estratégias
que considerem tanto as dificuldades quanto as potencialidades desses estudantes.
Nesse cenario, a Neurociéncia se apresenta como uma area fundamental que pode
contribuir para a compreensdao dos processos cognitivos relacionados a
aprendizagem. Assim, a compreensao das bases neuroldgicas dos processos de
aprendizagem ¢é imprescindivel para o desenvolvimento de praticas pedagogicas
relevantes para a inclusdo no ambiente escolar.

Atualizando as nomenclaturas, ha de considerar as mudangas conceituais
recentes relacionadas com a educagao especial. A partir da revisao do DSM-5-TR
(Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais), implementada em 18 de
margo de 2022, a expressao "Deficiéncia Intelectual" foi substituida por "Transtorno
do Desenvolvimento Intelectual". Esse ajuste terminoldgico busca descrever com
maior precisao as caracteristicas funcionais e cognitivas dessa condigéo.

Entre os processos cognitivos abordados nesse estudo diante dos impactos
na aprendizagem de estudantes com TDI (Transtorno de Desenvolvimento
Intelectual), destacam-se a atengao e as fungdes executivas. Referente a atencéo,
Posner e Petersen (1990) ja na época relatavam que ela € regulada por sistemas
que permitem selecionar informacdes relevantes e descartar estimulos irrelevantes,
sendo fundamental para o processamento e retomada dos dados. Ja as fungdes
executivas, conforme Cosenza e Guerra (2011), englobam habilidades como
memoria de trabalho, controle inibitorio e flexibilidade cognitiva, que sdo essenciais
para a organizagao, o planejamento e o controle de ag¢des. Para fins de delimitagao
do estudo, a flexibilidade cognitiva ndo sera abordada.

A memoéria de trabalho, descrita por Baddeley (2012), refere-se a

capacidade de armazenar e manipular informagdes temporarias em tarefas tais
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como memorizagdo de imagens e a contagem de numeros, por exemplo. Nesta
perspectiva, a partir de praticas educativas sédo proporcionados estimulos que
podem auxiliar na retencao da informagao, contribuindo para que a nova informagao
seja armazenada na memoria de longo prazo. Ja o controle inibitorio, segundo
Diamond (2013), ao reduzir os impetos por parte do individuo, permite filtrar
estimulos irrelevantes e regular comportamentos impulsivos, favorece o foco e a
autorregulacdo no ambiente escolar. Todas essas habilidades podem estar
comprometidas em estudantes com TDI, sendo que praticas pedagdgicas adaptadas
e intervengdes bem organizadas e adequadas a cada estudante podem promover o
desenvolvimento do processo de atencgao e das funcdes executivas.

A partir de Howard-Jones (2014), entende-se que as estratégias
pedagogicas que estimulam a atengdo e as fungbes executivas podem facilitar a
criacdo de novas conexdes neurais, contribuindo para o desenvolvimento de todos
os estudantes. Nesse sentido, a aplicacdo de conhecimentos neurocientificos no
ensino, especialmente em areas como a Matematica, por exemplo, podem beneficiar
nao apenas estudantes com TDI mas, também, promover um ensino mais acessivel
para todos os estudantes.

Com base nos pressupostos abordados nessa pesquisa, a Neurociéncia
fornece subsidios importantes para a educagdo como um todo, especialmente para
a educacao inclusiva ao explicar os mecanismos cognitivos que sustentam o
aprendizado, o que engloba o TDI. Dessa forma, busca-se propor praticas
pedagogicas fundamentadas, que atendam a educagao inclusiva, fortalecendo tanto

o desenvolvimento académico quanto a equidade no ambiente escolar.
2.3 PROBLEMA DE PESQUISA

As experiéncias praticas vivenciadas em sala de aula e no Atendimento
Educacional Especializado (AEE) evidenciam a necessidade de uma abordagem
pedagdgica que transcenda a simples transmissao de conteudos, proporcionando
novas abordagens que contribuam e atendam as especificidades de estudantes com
Transtorno do Desenvolvimento Intelectual.

De acordo com Mendes (2010), o Atendimento Educacional Especializado
tem como linha mestra a democratizagcdo da educagao brasileira com principios
emanados da Constituicao brasileira de 1988 que trouxe dispositivos para erradicar

o analfabetismo, universalizar o atendimento escolar, melhorar a qualidade do
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ensino, implementar a formagéo para o trabalho e a formagado humanistica, cientifica
e tecnoldégica do pais, assegurando que a educacdo de pessoas com deficiéncia
deveria ocorrer preferencialmente na rede regular de ensino, sendo concebido como
uma agao integradora, complementar e suplementar, e ndo como sendo um espacgo
separado e desarticulado com o ensino regular. Para a autora, os docentes precisam
compreender a complexidade dos processos de aprendizagem.

Ao exteriorizar reflexdes, inquietudes, anseios e aspiragdes vislumbra-se
uma educagao inclusiva, efetiva e significativa proporcionada por uma abordagem
pratica articulada com o desenvolvimento tedrico disponivel que seja direcionada ao
ambito educacional. Dessa forma, emerge o problema de pesquisa: Como a atencéo,
as funcbes executivas memoria de trabalho e controle inibitério, manifestam-se
durante o desenvolvimento das atividades direcionadas e quais os reflexos no
processo de aprendizagem de estudantes com TDI, matriculados no Ensino

Fundamental?
2.4 OBJETIVOS

Para responder o problema de pesquisa, foram tracados o objetivo geral e

0s objetivos especificos que sao apresentados a seguir.
241 Objetivo geral

O objetivo geral dessa pesquisa foi investigar como a atencédo, a memoria de
trabalho e o controle inibitério influenciam os processos de aprendizagem de
estudantes com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual no contexto educacional
quando enfrentam situagées que envolvem o desenvolvimento do raciocinio légico

matematico.
2.4.2 Objetivos especificos

Os objetivos especificos da pesquisa, foram desenvolvidos para alcangar o
objetivo geral, séo:

1. Analisar o desempenho dos participantes com foco na atengcdo, memoria

de trabalho e controle inibitério, percebendo como esses aspectos

cognitivos influenciam nos processos de aprendizagem envolvidos no
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desenvolvimento do pensamento logico de estudantes com Transtorno
do Desenvolvimento Intelectual;

2. Planejar e implementar intervengdes pedagdgicas baseadas nos
pressupostos de atengdo, memoria de trabalho e controle inibitério, com
estudantes com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual;

3. Avaliar os impactos das intervengdes pedagogicas nas atividades
realizadas pelos estudantes com Transtorno do Desenvolvimento
Intelectual.
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3 REVISAO DE LITERATURA

Este capitulo apresenta a revisdo de literatura realizada para fundamentar
teoricamente o presente estudo, que investiga as contribui¢des da neurociéncia para
o ensino de Matematica de estudantes com Transtorno do Desenvolvimento
Intelectual no Ensino Fundamental. A revisdo tem como objetivo identificar
producdes académicas que explorem os conceitos de neurociéncia no contexto da
Educacao Matematica e da Educagao Especial, oferecendo subsidios tedricos para
a investigagao proposta.

Para tanto, foram analisados estudos publicados entre 2015 e 2023, periodo
escolhido por contemplar producdes recentes que refletem os avangos nas areas de
neurociéncia e educacado inclusiva. As buscas foram realizadas no Google
Académico e no banco de teses da Capes, utilizando as seguintes combinagdes de
palavras-chave: “neurociéncia matematica”, (“neurociéncia matematica” <and>
‘educacdo especial matematica®) e (“neurociéncia aplicada a matematica na
educacao especial’). O processo de busca resultou em 146 trabalhos, incluindo
dissertagdes, monografias e artigos cientificos.

Para selecionar os estudos mais relevantes, foram aplicados dois critérios de

exclusao:
1. O texto deveria estar disponivel online de forma gratuita;
2. Deveria conter ao menos uma das palavras-chave utilizadas na

pesquisa. Embora nenhum dos trabalhos analisados tenha tratado
especificamente da tematica deste estudo, os resultados encontrados permeiam
questdes relacionadas a neurociéncia, a Educagdo Matematica e a Educagao
Especial, como ilustrado no Quadro 1. Esses estudos oferecem um panorama inicial
sobre o estado da arte na area e apontam lacunas que reforgam a originalidade e a

relevancia da presente pesquisa.

Quadro 1 — Estudos selecionados

Ano Tipo Titulo Autores Instituicao

Possibilidades de aprendizagem:|Fernandes, Cleonice

reflexdes sobre neurociéncia do|Terezinha; Muniz, | SCIELO Brasil
2015 Artigo aprendizado, motricidade e | Cristiano Alberto; | Ciéncia &
9 dificuldades de aprendizagem em | Mourao-Carvalhal, Educacgao

calculo em escolares entre sete e|Maria Isabel; Dantas, | (Bauru)
12 anos Paulo Moreira;



https://www.scielo.br/j/ciedu/a/qptpqND53gn8ZPy5hR647nM/?format=html&lang=pt
https://www.scielo.br/j/ciedu/a/qptpqND53gn8ZPy5hR647nM/?format=html&lang=pt
https://www.scielo.br/j/ciedu/a/qptpqND53gn8ZPy5hR647nM/?format=html&lang=pt
https://www.scielo.br/j/ciedu/a/qptpqND53gn8ZPy5hR647nM/?format=html&lang=pt
https://www.scielo.br/j/ciedu/a/qptpqND53gn8ZPy5hR647nM/?format=html&lang=pt
https://www.scielo.br/j/ciedu/a/qptpqND53gn8ZPy5hR647nM/?format=html&lang=pt
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As contribuicbes da neurociéncia

na  educagdo inclusiva:|p o liana: do Rio
2018 Artigo compreendendo os transtornos de| ~. . ’ . . |Paidéia
. . ) Oliveira, Celina Pires;
aprendizagem mais evidentes no
contexto escolar
Santos, Melina
Nymann dos; Moraes, |Sociedade
. Educagdo matematica inclusiva a|Aline  Reissuy  de;|Brasileira de
2019 Artigo . A ’ ~
luz da neurociéncia Santos, Arieli  dos;|Educagao
Pereira, Luiz Henrique | Matematica
Ferraz;
Transtorno do Espectro Autista na
Adolescéncia: revisao integrativa
2020 |Dissertagéo sobre _as contribuigdes  da S|manQV|C|us, _ Marcia UFSP
Neurociéncia para o processo |Aparecida de Lima
educacional destes (as)
educandos (as)
Trabalho . .
de Neurociéncia e o ensino da Siva  Janior Elias
2021 ~ | matematica: uma revisao " ’ UFPA
Conclusdo |, . .. .. Araujo da
bibliografica
de Curso
- . Lima, Silvana Ferreira;
Contribuigbes da neurociéncia e L Meiriane: | Revi
. do neuropsicopedagogo no | OPeS: eiriane, ewsta. ~
2021 Artigo . ) Sousa, Terezinha | Comunicagéo
processo ensino aprendizagem . . .
Sirley Ribeiro; Universitaria
O conceito de aprendizagem na|de Oliveira, Valdete Revista Pratica
2021 Artigo interlocugao neurociéncia  e|Leal; Mendes, Iran
~ . . Docente
educacao em teses doutorais Abreu;
A neurociéncia aplicada a
educagdo especial: em foco a Borges Angelita Universidade
2022 Tese formagédo dos professores do ges, ] 9 Federal de Sao
. . Salomao Muzeti;
atendimento educacional Carlos
especializado
Fonte: Elaborado pela autora, (2024)
Estes trabalhos s&o suportes teodricos iniciais relevantes para o

aprofundamento do estudo, aprofundando a pesquisa e contextualizando cada um

dos trabalhos citados anteriormente.

O artigo de Fernandes et al. (2015), publicado na revista Ciéncia &

Educacao, oferece uma analise sobre as contribuicbes da neurociéncia para a

compreensao da aprendizagem, especialmente em criangas de 7 a 12 anos com

dificuldades em calculos. Os autores destacam que os avancos no entendimento

das conexdes neuronais e das areas responsaveis pelo processamento de

informacgdes permitem a identificacdo de estratégias pedagdgicas eficientes. Entre

essas estratégias, agcdes que envolvem estimulos repetitivos e atividades praticas

sao apontadas como fundamentais para fortalecer conexdes neurais e facilitar a

aprendizagem. O estudo também explora o papel da motricidade e dos estimulos
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sensoriais no desenvolvimento das redes neurais demonstrando que a integragéo
entre o movimento corporal e os estimulos sensoriais pode favorecer a
aprendizagem a partir da mobilizagdo de multiplas areas neuronais, favorecendo a
aquisicao de conhecimentos matematicos.

Padilha e Oliveira (2018) em artigo publicado na revista Paidéia discutem a
relevancia da Neurociéncia no entendimento e no enfrentamento dos desafios da
educacao inclusiva nos estudantes com TDI. Os autores discutem que os possiveis
desafios enfrentados possuem raizes em fatores biolégicos e neurocognitivos que
podem ser compreendidos e que podem contribuir para a construcdo de praticas
pedagdgicas embasadas em estudos neurocientificos. Padilha e Oliveira (2018)
citando Pinheiro (2007) indicam a necessidade do estabelecimento de conexdes
entre os neurdnios, para favorecer a aprendizagem em todos os niveis, envolvendo
inclusive, comportamentos inatos tais como sugar, chorar, bocejar, e até os
processos mentais superiores, incluindo o raciocinio logico, a abstracédo e o
planejamento. Outro aspecto importante levantado por Padilha e Oliveira (2018)
relata que os estudos em Neurociéncia tém fornecido subsidios para que
efetivamente ocorra o desenvolvimento das capacidades cognitivas, sociais e
afetivas dentro do ambiente escolar e, com isso, focar no melhor desempenho da
aprendizagem, antecipando a necessidade de adaptagoes.

No artigo publicado na Revista da Sociedade Brasileira de Educacéao
Matematica, Santos et al. (2019) abordam a aplicagdo dos conceitos neurocientificos
na educagcdo matematica inclusiva. O trabalho enfatiza a importancia da
neuroplasticidade, ou seja, a capacidade do cérebro de se adaptar e reorganizar
suas conexdes em resposta a estimulos e experiéncias para o processo de
aprendizagem de Matematica. Os autores argumentam que praticas pedagogicas
baseadas em atividades concretas e materiais manipulativos podem tornar conceitos
matematicos abstratos mais acessiveis, favorecendo a aprendizagem dos
estudantes com TDI. O estudo também discute a memdéria de trabalho como uma
funcao executiva importante para a resolugao de problemas matematicos.

Além disso, os autores exploram o papel das interacdes sociais e do
engajamento ativo no aprendizado de Matematica. Eles destacam que atividades
colaborativas, como jogos e desafios em grupo, podem estimular tanto as
habilidades cognitivas quanto as sociais dos estudantes, criando uma experiéncia de

aprendizagem mais significativa e dindmica.
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A dissertacdo de Simanovicius (2020) realiza uma reviséo integrativa sobre
as contribuicdes da neurociéncia na educag¢ao de adolescentes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). A autora relata que a Neurociéncia pode se constituir como
uma ponte entre diferentes areas para a pratica educacional, pois procura
estabelecer relagbes entre cérebro e cognicdo em areas relevantes para a educacéo,
investigando aspectos tais como atengdo, memoria, linguagem, matematica, sono,
emogao e as funcdes executivas, dentre outros. A partir da Neurociéncia, os
estudos apresentados pela autora evidenciam que estudantes adolescentes com
TEA podem apresentar processamento sensorial atipico caracterizados por
hipersensibilidade e hipossensibilidade sensorial que sdo alteragbes no
processamento sensorial que ocorrem quando o sistema nervoso central interpreta
os estimulos sensoriais de atipicamente, o que pode tornar o desenvolvimento do
estudante no ambiente escolar algo ainda mais desafiador.

Além disso, a dissertacdo aborda os avancos das politicas publicas
inclusivas no Brasil, tais como a Lei Brasileira de Inclusao (Lei n°® 13.146/2015) que
representa um marco na garantia de direitos das pessoas com deficiéncia no Brasil,
e que reforca a importancia da inclusdo e da acessibilidade como principios
fundamentais para a constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria. A partir
dessa afirmagao, Simanovicius (2020) salienta que tais principios oriundos da
legislagdo demandam um processo de formacdo docente coadunado com tais
necessidades, além de recursos e infraestrutura adequada nas escolas buscando a
participacao plena e efetiva dos estudantes na sociedade.

Silva Junior (2021) destaca a importancia da neuroplasticidade no ensino da
Matematica, que se refere a capacidade do cérebro reorganizar suas conexdes
neuronais as quais exigem o funcionamento integrado de diferentes areas cerebrais.
Ela proporciona a criagdo e o fortalecimento de conexdes neurais por meio de
estimulos adequados. Nessa perspectiva, o processo pode ser estimulado por
atividades praticas, incluindo o uso de materiais manipulativos e experiéncias
concretas, promovendo uma aprendizagem relevante para cada estudante.

Lima, Lopes e Sousa (2021), no artigo publicado na Revista Comunicagéo
Universitaria, discutem sobre as contribuicdbes da Neurociéncia e do
neuropsicopedagogo no processo de ensino e aprendizagem. Conceituando a
respeito, os autores identificaram que a neuropsicopedagogia emergiu de uma

necessaria jungcdo entre Neurociéncia, psicologia e pedagogia abordando o
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funcionamento do cérebro e relacionando fungdes especificas e contribuindo para a
construgdo de metodologias educacionais mais coadunadas com a cognigdo e a
emocao dos estudantes.

Conforme as autores, a Neurociéncia oferece ao neuropsicopedagogo os
fundamentos cientificos para compreender os mecanismos cerebrais relacionados
com o0s processos de aprendizagem, especialmente os estudos sobre
neuroplasticidade, fungdes executivas, memoria, atengcao e a relagdo entre emogao
e cognicao. A Neurociéncia possibilita a identificagdo de como o cérebro processa
as informacbes e responde a estimulos especificos. Dessa forma, no que diz
respeito as atribuicbes que competem ao neuropsicopedagogo, a possibilidade da
viabilizacdo de formacdo de docentes, relacionando os conhecimentos
neurocientificos, as abordagens de ensino e aprendizagem que orientam na
elaboracdo de estratégias de intervengédo, promovendo a superagdo de barreiras
cognitivas e emocionais, torna-se pertinente.

No artigo publicado na Revista Pratica Docente, Mendes e Oliveira (2021)
abordam o conceito de aprendizagem na interagao entre Neurociéncia e educagao
em teses de doutorado. Os autores evidenciam a significativa contribuicdo da
Neurociéncia para o campo da educagdo em relagdo a aprendizagem conforme
resultados de pesquisas desenvolvidas a partir do final do Século XX. Esse avango
esta diretamente relacionado ao desenvolvimento de exames de imagem que
possibilitaram um maior entendimento sobre os processos de aquisicao,
processamento e consolidacdo da informacao, em nivel cortical. Como
consequéncia, novos resultados tém aprofundado e ampliado a compreensao dos
mecanismos envolvidos na aprendizagem. Nesse contexto, uma das principais
contribuicdes da Neurociéncia no campo educacional € a demonstracdo de que,
durante o processo de aprendizagem, ocorrem a formagdo e o fortalecimento de
sinapses, redes e circuitos neurais.

No mesmo artigo, os autores argumentam que, a partir de inumeros estudos
realizados na area, a aprendizagem € um processo complexo que resulta da
interagédo de fatores filogenéticos, ontogenéticos e historico-culturais, os quais estao
intrinsecamente ligados ao desenvolvimento humano. Esses fatores possibilitam o
desenvolvimento da de processos tais como a linguagem, o pensamento, a tomada
de decisdes, as emocdes e outras fungdes essenciais para o desenvolvimento

cognitivo. Diante de tal complexidade, torna-se fundamental explorar a
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aprendizagem por meio de pesquisas que promovam o didlogo entre a educagao e a
Neurociéncia, demonstrando a necessidade de avancar nas interlocugdes entre
ambas visando estabelecer uma concepgdo de aprendizagem que contemple o
desenvolvimento integral do ser humano.

Na tese defendida na Universidade Federal de S&o Carlos, Borges (2022)
explora a aplicagdo da Neurociéncia na educagao especial com énfase na formagéao
de professores do Atendimento Educacional Especializado (AEE). A autora
apresenta a Politica Nacional de Educacédo Especial na Perspectiva da Educagao
Inclusiva - PNEE-EI/2008 que propés o AEE com o objetivo de diminuir as barreiras
de acessibilidade pedagdgicas e educacionais. Apesar dos avangos legais e
estruturais, Borges (2022) destaca os desafios que persistem na area relacionados a
formagcdo dos professores do AEE apontando a necessidade de implementar a
formacdo continuada para esses profissionais e considerando a escassez de
estudos sobre a aplicagdo da Neurociéncia a educacgao especial no Brasil, mesmo
com a relevancia que o assunto possui para a construgao de praticas pedagogicas
desenvolvidas nas salas de recursos multifuncionais.

A pesquisa foi realizada em uma rede municipal de ensino no estado de Sao
Paulo com a participacdo de professoras de Salas de Recursos Multifuncionais.
Ocorreu uma formagao continuada realizada remotamente devido a pandemia de
COVID-19. O curso abordou temas tais como desenvolvimento neuroanatémico,
memoria, fungdes executivas e os pilares da aprendizagem utilizando plataformas
digitais como Google Meet e Google Classroom.

A autora relata que os dados foram coletados por meio de questionarios
aplicados antes, durante e apds o curso, revelando avangos significativos no
entendimento das professoras sobre os processos cerebrais da aprendizagem.
Antes da formacdo, as participantes apresentavam conhecimentos limitados ou
equivocados sobre Neurociéncia. Com o curso, demonstraram maior compreensao
tedrica e capacidade de transpor os conceitos para a pratica pedagodgica. As
professoras passaram a planejar estratégias baseadas nos pilares da aprendizagem,
como o uso de jogos para desenvolver as fungdes executivas e a adogdo de
feedbacks para aprendizado a partir do erro. A formagao contribuiu para uma
mudanca significativa na abordagem pedagodgica, promovendo praticas mais

conscientes e eficazes na educacao especial.
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Ao investigar estudos envolvendo os mecanismos cerebrais que abordam
conceitos tais como neuroplasticidade, fungdes executivas e os pilares da
aprendizagem a autora estuda a atengao, o engajamento ativo, o feedback do erro e
a consolidagao que sao necessarios para a compreensao do processo de adaptagao
do cérebro, do processamento de informacdes, o estudo oferece subsidios para a
educacao especial. Nessa perspectiva, os estudos realizados pela autora apontam
que a aprendizagem se constitui em processo complexo envolvendo fatores
biolégicos, sociais e ambientais. Borges (2022) ressalta a importancia a respeito das
estratégias didaticas baseadas na Neurociéncia no AEE, que tem como objetivo
promover o desenvolvimento integral dos estudantes com deficiéncia. Diante de tais
premissas, a compreensdo dos processos cerebrais envolvidos na aprendizagem
por parte dos professores € essencial, pois orienta as estratégias didaticas que
serao aplicadas para que considerem as potencialidades individuais.

A revisao de literatura que fundamenta a presente pesquisa, apresenta uma
discussao a respeito da Neurociéncia, educacédo inclusiva e o Atendimento
Educacional Especializado. Destacando as contribuicbes de diversos autores que
elucidam uma diversidade de conceitos abordados, como neuroplasticidade, funcbes
executivas, motricidade, estimulos sensoriais, estratégias pedagodgicas, matematica
inclusiva e formacgado continuada para os docentes. Essas abordagens, ancoradas
em principios neurocientificos, revelam um significativo potencial na aplicagcdo em
praticas pedagodgicas, promovendo uma aprendizagem significativa, equitativa e
adaptada as demandas contemporaneas, contribuindo para o desenvolvimento dos

estudantes no contexto escolar.
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4 REFERENCIAL TEORICO

Neste capitulo apresenta-se o referencial tedrico que fundamenta a pesquisa,
destacando os principais conceitos, teorias e estudos que embasam a analise e
compreensao do tema investigado. Essa seg¢do busca estabelecer uma base sélida
para a discussdo, articulando diferentes perspectivas tedricas e evidéncias
cientificas que sustentam os objetivos da investigacdo, além de contextualizar as
contribuigdes de autores relevantes para a area, destacando as bases conceituais

que fundamentam a relagao entre neurociéncias, educacéao inclusiva e AEE.
4.1 NEUROCIENCIA E EDUCACAO

O campo da Neurociéncia aplicada a educacado constitui uma area de
investigacdo que tem se expandido, integrando conhecimentos oriundos da
neurobiologia, da psicologia cognitiva e da pedagogia. Estes ramos do
conhecimento investigam as bases biolégicas do funcionamento cerebral
proporcionando contribuicdes fundamentais para a compreensdo dos processos
vinculados a aprendizagem e ao comportamento humano. Ainda, ha contribuicbes
no aprimoramento do processo de aprendizagem que ocorre por meio de sinapses e
a formacdo de redes neurais ativadas a partir de estimulos. Ja a pedagogia se
dedica a aplicacao teorica e pratica desses conhecimentos no ambiente escolar com
0 objetivo de desenvolver habilidades aprimorando os processos de ensino e
aprendizagem (Fernandes et al., 2015).

A interacdo entre essas areas aprofunda a compreensdo a respeito do
funcionamento do cérebro nas questbes educacionais, possibilitando o
desenvolvimento de praticas pedagogicas adaptadas as especificidades dos
estudantes. Com os avancos da Neurociéncia, ha a possibilidade de construcédo de
estratégias que possibilitem contribuir melhor para a aprendizagem dos estudantes
considerando as questbes cognitivas, emocionais e sociais envolvidas (Machado,
2017).

Nesse sentido Oliveira (2014) e Amaral (2016) descrevem a Neurociéncia
como a area do conhecimento que estuda o funcionamento e a estrutura do sistema

nervoso, estabelecendo uma interface cada vez mais relevante com a educacéao e
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oferecendo perspectivas importantes para a compreensao das diferencas individuais
no processo de aprendizagem. Essas singularidades, muitas vezes estao
relacionadas a fatores bioldgicos, tais como o desenvolvimento neural e a interagao
com os aspectos sociais, culturais e emocionais com suas influéncias na forma como
cada estudante aprende. A combinacdo entre os avancos da Neurociéncia e o
compromisso com a inclusdo social permite que os docentes adotem abordagens
educativas mais aprimoradas e que respeitam e acolhem as singularidades que sao
observadas nas salas de aula.

Santos e Souza (2016) afirmam que a interagdo entre a Neurociéncia e a
pratica educacional tem se tornado uma area de investigagdo em continua expansao,
especialmente no que diz respeito a melhoria dos processos de ensino e a inclusao
social no ambiente escolar. Ao considerar as singularidades e os ritmos de
aprendizagem de cada estudante, a Neurociéncia fornece subsidios para que os
docentes compreendam as dificuldades enfrentadas pelos estudantes e os possiveis
caminhos para vencé-los. Nessa perspectiva, os estudos apontam que a aplicagao
de principios neurocientificos a educagdo pode contribuir para a promogao de
ambientes escolares mais acessiveis, inclusivos e adaptaveis as necessidades
individuais dos estudantes. Outros aspectos mencionados sdo a memoria de
trabalho e os fundamentos da consolidacdo da aprendizagem e o papel da
transferéncia da memoria de curto prazo para a memoéria de longo prazo. Os
processos neurocientificos, nessa perspectiva, fornecem um embasamento
neurocientifico a fim de proporcionar a compreenséo e conhecimento dos processos
envolvidos durante a aprendizagem, destacando a importadncia de estratégias
pedagdgicas que estimulem os estudantes em suas singularidades.

Mendonga, Rolim e Fialho (2023) destacam a relevancia das habilidades
matematicas ndo apenas para o desempenho académico, mas, também, para o
desenvolvimento do pensamento Idgico, organizado e para a inclusdo social.
Conforme Rossit e Zuliani (2003), no caso especifico de estudantes com Transtorno
do Desenvolvimento Intelectual € fundamental realizar a adogdo de estratégias
pedagogicas personalizadas que sejam capazes de atender as necessidades
especificas de cada estudante. Para os discentes com TDI que apresentam
dificuldades na compreensdo de conceitos abstratos relacionados a Matematica,
torna-se relevante a construgao de estratégias que estimulem o progresso em suas

habilidades de forma gradual e concreta. Os estudos apresentados sugerem que,
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para que o ensino da Matematica possa se tornar efetivo, € importante realizar uma
avaliacdo inicial dos estudantes com o objetivo de identificar as habilidades ja
consolidadas e, a partir dessa analise, definir estratégias a serem desenvolvidas
para atingir os objetivos propostos na aprendizagem.

Diante destes aportes tedricos e suas aplicagdes, as interacdes entre
Neurociéncia e os conhecimentos a respeito da inclusao escolar apresentam uma
perspectiva promissora para a construcdo de ambientes educacionais mais
favoraveis para a aprendizagem. Ao compreender as bases neurobiologicas dos
estilos de aprendizagem, os professores podem desenvolver estratégias
pedagogicas que promovam uma aprendizagem personalizada, respeitando as
particularidades de cada estudante. Essa abordagem requer um esfor¢o continuo
para criar uma cultura educacional que valorize as singularidades e reconheca as
diferentes formas de aprendizagem. O desafio, nesse sentido, consiste em promover
praticas pedagogicas que nao apenas preparem os estudantes para superar
barreiras académicas mas, também, os capacitem para enfrentar os desafios de um

mundo cada vez mais plural e necessitado de inclusdo educacional e social.
4.2 O FATOR ATENCAO NO PROCESSO DE APRENDIZAGEM

Neste subcapitulo € abordado o processo de aprendizagem de estudantes
com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual, destacando a atengdo essencial
para o desempenho académico, especialmente em Matematica, discutindo a
importancia de praticas pedagdgicas inclusivas, tanto em salas regulares quanto em
Salas de Recursos.

Assinalam Dias et al. (2015) e Diamond (2013) que a aprendizagem de
estudantes com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual necessita de uma
compreensao detalhada dos fatores cognitivos que influenciam o processo
educacional, especialmente em disciplinas como a Matematica, que exige
habilidades especificas a serem construidas pelos estudantes. Nesse contexto, a
atengao e as fungdes executivas emergem como elementos fundamentais para a
construgdo do conhecimento, exercendo influéncia direta sobre o desempenho da
aprendizagem. Tais aspectos se constituem em subsidios para a construgdo de
praticas pedagdgicas mais inclusivas, principalmente nas interveng¢des realizadas

em Sala de Recursos.
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A atencdo, no inicio da vida de um individuo, configura-se como um
processo essencialmente organico, relacionado ao “crescimento, maturagdo e
desenvolvimento dos aparelhos nervosos e das fungdes da crianga” (Vygotsky, 1996,
p. 148). Nessa perspectiva, a maturacdo ocorre de forma gradual e permanece
sendo desenvolvida ao longo da vida. Entretanto, ela sofre transformacdes
significativas e, progressivamente, é deslocada da questdo do organismo para os
fatores sociais e culturais que passam a desempenhar um papel significativo e
introduzindo novas demandas, exigindo uma regulacdo mais eficaz de sua atengao.
Portanto, por meio de um processo prolongado de desenvolvimento, o individuo se
apropria de novas aprendizagens que sao continuamente mediadas por elementos
culturais e pelas interagdes sociais com as pessoas de seu convivio.

Vygotsky (1996) destaca que o desenvolvimento da atencédo infantil, desde
os primeiros dias de vida, ocorre em um ambiente rico em estimulos. Esses
estimulos podem ser divididos em dois tipos principais: os objetos e eventos ao
redor, que atraem a atencdo devido as suas caracteristicas, e a linguagem,
representada pela fala dos outros. Inicialmente, o comportamento da crianca é
guiado por fatores externos e pelas pessoas ao seu redor. No entanto, com o
aprendizado da linguagem a partir das interagbes sociais ela desenvolve
gradualmente a habilidade de direcionar sua atengcdo de forma cada vez mais
independente, primeiro voltando-se para o ambiente e os outros e, posteriormente,
para suas proprias fungdes psicologicas.

De acordo com Luria (1981) a atencdo possui um carater direcional e
seletivo, permitindo ao individuo manter um estado de vigilancia em relagdo aos
eventos que ocorrem ao seu redor. Essa caracteristica permite responder aos
estimulos considerados relevantes, ao mesmo tempo em que inibe aqueles que nao
sao compativeis com seus interesses, intengcbes ou tarefas imediatas. O autor
diferencia as formas de atencéo presentes nos primeiros anos de vida de formas
mais elaboradas construidas socialmente. A atencdo involuntaria, de origem
biolégica e altamente vinculada aos estimulos externos, e a atengédo voluntaria
relacionada ao ato social que demanda maior maturagao do sistema nervoso.

Para Cosenza e Guerra (2011) por meio da atencédo o estudante torna-se
capaz de focalizar determinados aspectos do ambiente, deixando de lado o que for
dispensavel para a compreensdao do fenbmeno analisado, sendo fundamental a

capacidade de concentragdo de forma continua segundo as necessidades de cada
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atividade desenvolvida. Os autores descrevem a atencdo como a capacidade
humana que permite ao cérebro humano focar em estimulos relevantes enquanto
ignora informacgdes irrelevantes e, tal como uma metafora, iluminando o que é
relevante, e obscurecendo o que pode ser ignorado no momento. No caso de
estudantes com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual essa capacidade de
selecdo pode ser um desafio a ser superado conduzindo para a maior
suscetibilidade a apresentar distragcoes (Cosenza; Guerra, 2011).

Fuentes et al. (2008) assinalam a relevancia da progressao da atencédo nas
atividades que envolvem calculos realizados em multiplas etapas demandando,
ainda, a manutencdo da concentragdo ao longo de todo o trabalho a partir das
dificuldades que surgem ao longo da execucado das tarefas. Na Matematica, ao
resolver problemas que envolvem as quatro operagbes de forma sequencial é
necessario que o estudante mantenha o foco em cada etapa, integrando as
informacdes para alcancar o resultado proposto pelas tarefas.

Segundo Diamond (2013), a atencdo atua durante a execugao de tarefas
simples ou complexas, tais como calculos matematicos ou atividades de leitura.
Dessa forma, a relacdo entre a atencédo, a memoaria de trabalho e o controle inibitorio
evidenciam um sistema integrado que potencializa a aprendizagem e o desempenho
em diferentes contextos educacionais, sendo indispensavel para o desenvolvimento
de habilidades académicas e comportamentais.

A Teoria da Aprendizagem Significativa, proposta por Ausubel (Ausubel;
Novak; Hanesian, 1980), oferece explicagcdes relevantes sobre os fatores que
influenciam a atencao e as dificuldades encontradas na recuperagao de conteudos
previamente aprendidos e na resolugcédo de problemas matematicos. De acordo com
esta teoria, a qualidade das experiéncias escolares vivenciadas pelo individuo
exerce um impacto significativo na utilizacdo das informagdes aprendidas. Nessa
perspectiva, as novas informacdes precisam ser integradas e organizadas a partir de
suas associagdes com conceitos ja existentes na estrutura cognitiva. Dessa forma, o
conhecimento adquirido nao fica “solto" na memodria.

Nessa perspectiva, quando as informagdes sdo desconexas, ao se deparar
com resolugdo de problemas, o estudante pode até considerar alguns significados,
mas nao consegue estabelecer as conexdes necessarias para soluciona-los, devido
a insuficiéncia de conhecimento integrado. Esse fator contribui para aumentar a

distragdo e a dificuldade na execucado da tarefa. Por outro lado, quando a
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aprendizagem escolar é significativa, novas informagbes s&o assimiladas e
relacionadas a conceitos relevantes, claros e disponiveis na estrutura cognitiva.
Nesse processo, 0s conceitos existentes, denominados pontos de ancoragem,
permitem que o sujeito estabelega conexdes entre o novo conhecimento e 0 que ja
foi assimilado, favorecendo a atengdo e aumentando as chances de realizar uma
tarefa com sucesso.

Diante das premissas supracitadas, a realizagdo de avaliagdes diagndsticas
formais se apresenta como uma pratica necessaria no processo de ensino e
aprendizagem, pois permite ao docente mapear o nivel de conhecimento e as
necessidades especificas de cada estudante. Além disso, € imprescindivel que o
docente apresente um olhar atento, capaz de considerar as questdes cognitivas e
emocionais dos estudantes em diferentes momentos do processo educacional. Isso
requer, entre outras habilidades, a capacidade de identificar a zona de
desenvolvimento iminente (ZDI), conforme postulado por Vigotsky (1998). A ZDI
refere-se ao espacgo entre aquilo que o estudante ja consegue aprender de forma
independente, e aquilo que ele pode alcangcar com o auxilio de um mediador, tal
como o professor. Essa compreensdo possibilita a escolha de atividades
pedagogicas adequadas que promovam o avango gradual do estudante,

direcionando-o a autonomia na aprendizagem.

4.3 FUNCOES EXECUTIVAS MEMORIA DE TRABALHO E CONTROLE
INIBITORIO

As fungbes executivas se constituem como fundamentais para o
desempenho das agbes humanas, proporcionando o planejamento, a organizagao e
a tomada de decisbes de acordo com demandas especificas. Entre os componentes
das funcdes executivas destacam-se a memoaria de trabalho, o controle inibitorio e a
flexibilidade cognitiva, que desempenham papéis fundamentais no desempenho
académico, especialmente em disciplinas como Matematica (Miyake et al., 2000).
Para esse estudo, nao sera abordado a respeito da flexibilidade cognitiva, para fins
de delimitacdo do tema.

O lobo pré-frontal consiste em uma parte do encéfalo essencial para as
fungdes executivas, estando envolvido em tarefas de alta complexidade (Roca et al.,

2010). As fungdes executivas estao relacionadas com a capacidade de engajamento
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em um comportamento orientado a objetivos, proporcionando a realizagado de ag¢des
voluntarias e auto-organizadas (Capovilla, Assef e Cozza, 2007).

A memoria de trabalho consiste em um processo temporario no sistema
cognitivo que permite armazenar e manipular informagdes relevantes durante a
execucgao de uma tarefa. Essa habilidade, descrita como se fosse um espagco mental
para retencdo de dados por curtos periodos e, posteriormente, pode ser
armazenada de forma mais duradoura (Goldman-Rakic, 1995; Gathercole e Alloway,
2004). Ela desempenha um papel necessario no desempenho matematico ja que, ao
resolver calculos, o estudante deve armazenar numeros e operagdes parciais
enquanto realiza os passos subsequentes (Corso; Dorneles, 2012).

Para a construcdo de memorias declarativas, a atencdo € fundamental,
sendo necessario compreender as atividades cerebrais que desenvolvem o
processo atencional e as dificuldades que podem ocorrer nesse ambito. Isso pode
apontar ajustes ambientais para as intervengbes pedagdgicas visando contribuir
para os processos de aprendizagem (Nascimento; Tristdo, 2021). Esse processo de
conversao é fundamental para o aprendizado escolar, pois possibilita a construgao
de conhecimentos duradouros e que possam ser acessados ao longo do
desenvolvimento académico.

Estudos mostram que déficits na memodria de trabalho impactam
significativamente o desempenho em Matematica, dificultando o desenvolvimento de
habilidades como organizagdo, raciocinio légico e resolugdo de problemas
(Andersson; Lyxell, 2007). O controle inibitorio € outro componente importante das
fungdes executivas, definido como a capacidade de suprimir impulsos automaticos,
comportamentos inadequados ou estimulos irrelevantes, favorecendo agdes
planejadas e direcionadas e contribuindo para o processo de autorregulacao (Nigg,
2017; Diamond, 2013). Essa habilidade permite que os individuos mantenham o foco,
ignorem distracbes e ajustem suas acbes as demandas especificas de cada
contexto.

O controle inibitério também desempenha um papel adaptativo no
desenvolvimento psicossocial, ajudando criangas e adolescentes a lidar com
frustracdes, manter a motivagéo e enfrentar desafios com resiliéncia (Fuster, 2002).
Assim, essa habilidade ndo apenas contribui para o sucesso académico mas,
também, promove competéncias socioemocionais essenciais para a convivéncia em

sociedade. As fungdes executivas, em especial a memoéria de trabalho, a
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flexibilidade cognitiva e o controle inibitério, apresentaram, em seu estudo,
correlagdes significativas com o desempenho em Matematica (Santana; Roazzi;
Melo, 2021). A memdria de trabalho permite que os estudantes integrem e
manipulem informagdes durante a resolugao de problemas, enquanto o controle
inibitorio auxilia na regulagdo da atengao e na escolha de estratégias mais eficazes.
Essa interacdo € especialmente relevante em tarefas que exigem planejamento,
como a resolugao de equagdes ou a analise de problemas complexos.

Corso et al. (2013) destacam que as fungdes executivas estdo diretamente
associadas ao desenvolvimento da aprendizagem em diversas areas do
conhecimento, mas sao particularmente importantes no ensino de Matematica,
devido a necessidade de habilidades tais como o controle inibitorio, a atencédo e o
raciocinio logico e estratégias que estimulem essas competéncias, incluindo as
atividades baseadas na resolucao de problemas podem potencializar o desempenho
dos estudantes.

As funcbes executivas, especialmente a memoaria de trabalho e o controle
inibitério, desempenham uma grande importadncia no desempenho académico,
particularmente na aprendizagem da Matematica. Esses processos cognitivos
contribuem para a autoaprendizagem, a organizagéo do raciocinio e a resolugéo de
problemas, favorecendo a construgao de conhecimentos significativos e duradouros.
Compreender essas relagbes é fundamental para o desenvolvimento de estratégias
pedagogicas que promovam 0 sucesso escolar, especialmente para estudantes que
enfrentam dificuldades cognitivas ou emocionais. Assim, as fungdes executivas nédo
apenas impactam o desempenho académico, mas também desempenham um papel
relevante na formagao integral dos individuos, preparando-os para lidar com os

desafios da vida escolar e social.

4.4 HABILIDADES EDUCACIONAIS NO ENSINO DE MATEMATICA INCLUSIVA
PARA OS ESTUDANTES COM TRANSTORNO DO DESENVOLVIMENTO
INTELECTUAL.

Aborda-se neste subtitulo as habilidades académicas relacionadas ao ensino
e a aprendizagem de matematica para estudantes com Transtorno do
Desenvolvimento Intelectual. Essas habilidades englobam competéncias a serem
desenvolvidas que podem se apresentar comprometidas considerando as

especificidades de cada estudante.
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De acordo com Chung e Tam, (2005) e Malaquias et al., (2013) citados por
Costa, Picharillo e Elias (2016), os estudantes com Transtorno do Desenvolvimento
Intelectual podem apresentar dificuldades em habilidades fundamentais para a
aprendizagem tais como:

1. Percepcao: dificuldade com as relagdes espaciais, distancias, e sequéncias, o
qgue pode interferir na aquisicdo de conceitos e habilidades matematicas.

2. Pensamento e raciocinio: dificuldades na reflexdo e no raciocinio, considerando
a resolucao de problemas.

3. Memobria: dificuldades em lembrar-se de informacgdes que foram apresentadas,
principalmente simbolos abstratos usados em matematica.

4. Atencao: podem apresentar problemas significativos de atengao e baixo nivel de
concentracdo em uma situacao de aprendizagem formal.

5. Motivagdo: ndo se sentem motivados espontaneamente, necessitando a
mediacdo do professor para participarem com as atividades, principalmente as
que requerem um maior nivel de dificuldade.

Considerando as dificuldades de aprendizagem apresentadas por
estudantes com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual, torna-se fundamental
construir praticas educativas que possibilitem o seu engajamento nas atividades que
podem incluir, por exemplo, a resolucdo de problemas especialmente quando
executadas por eles de forma ativa. Nessa perspectiva, para que os processos de
ensino e aprendizagem sejam relevantes, é necessario que seja realizado o
levantamento de repertério do estudante para que, a partir desse diagnostico, sejam
elaboras e aplicadas atividades mais adequadas ao estudante diante de sua
singularidade, aumentando, a cada passo, as exigéncias de aprendizagem de cada
um. Dessa forma, proporcionando a manipulagdo de materiais concretos para
solidificar o que esta sendo ensinado, assim como o conteudo precisa estar alinhado
as situagoes cotidianas do estudante (Carmo, 2012; Costa; Picharillo; Elias, 2016).

Diante de tais premissas, o ensino de Matematica para estudantes com
Transtorno do Desenvolvimento Intelectual demanda a elaboracdo e a aplicacdo de
praticas pedagdgicas que sejam adaptadas as suas especificidades. Assim, o0s
desafios da aprendizagem podem ser superados a partir de um processo de ensino
e aprendizagem bem estruturado desde a aplicagdo de conceitos matematicos
basicos de forma gradual e de acordo com o prosseguimento da aprendizagem dos

estudantes diante das possiveis limitagdes que eles possam apresentar. Essas
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praticas podem tornar a aprendizagem mais acessivel, favorecendo a inclusdo e o
desenvolvimento da autonomia com o foco voltado para as potencialidades de cada

estudante.
4.5 AIMPORTANCIA DA LOGICA NA MATEMATICA

Nesse subtitulo aborda-se a logica sob a perspectiva da matematica,
destacando sua importancia para a estruturagdo do pensamento e a resolugao de
problemas. Serao explorados conceitos de autores que enfatizam como o ensino da
l6gica contextualizado e dinamico pode estimular a criatividade, a autonomia e o
desenvolvimento cognitivo. Além disso, sera discutido o papel do raciocinio légico na
interpretacdo, na compreensao de conceitos basicos e na superacdo de desafios
matematicos, evidenciando como ele auxilia na constru¢cdo do conhecimento de
forma progressiva e estruturada permitindo o embasamento das atividades
propostas nesse estudo apresentados aos estudantes participantes desse estudo
com TDI.

Conforme Vygotsky (1991), o pensamento logico sempre segue uma
determinada direcdo em busca de uma conclusdo ou de uma solugdo de um
problema, ndo necessariamente em uma linha reta, e sim, em um formato de espiral
caracterizado por avangos, recuos, paradas, rodeios e, até mesmo, retrocessos.

As estratégias de resolucdo de problemas representam ferramentas que
estdo intrinsecamente relacionadas aos processos de raciocinio légico. Esses
processos permitem ao individuo identificar, analisar e estruturar solucdes de forma
sistematica. Segundo Boavida et al. (2008), tais estratégias se mostram uteis em
diferentes momentos do processo de resolugdo de problemas, pois auxiliam na
organizagado do pensamento, na tomada de decisdes e na superagao de obstaculos.
O professor é fundamental na proposicdo de estratégias que mobilizem o
desenvolvimento da aprendizagem do estudante. Tais tarefas precisam ser
planejadas visando a promogao da autonomia dos estudantes e permitindo que eles
construam a sua aprendizagem ativamente. Desta forma, é possivel proporcionar o
desenvolvimento das potencialidades deles, de sua criatividade e do seu raciocinio
l6gico conforme as possibilidades de cada faixa etaria desde o inicio da formagao
escolar (Boavida et al., 2008; Clements et al., 2020).

A partir do que foi abordado, infere-se que o raciocinio légico, sob a

perspectiva da matematica, desempenha uma atribuicdo necessaria na estruturagcao
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do pensamento e na resolucdo de problemas, promovendo o desenvolvimento
cognitivo, a criatividade, estratégias e a autonomia dos estudantes. Destaca-se a
importancia de um ensino contextualizado e dinamico, capaz de superar a inércia
gerada por métodos tradicionais baseados apenas na reprodugdao de féormulas e
conceitos. Com base nos autores apresentados ha a possibilidade de inferir que o
raciocinio légico segue um percurso progressivo e continuo caracterizado por
avangos, recuos, reelaboragdes e retomadas na aprendizagem. Nesse estudo, as
atividades elaboradas e propostas visam o desenvolvimento do raciocinio l6égico
como ferramenta que oferece suporte para a compreensao e aplicacdo de conceitos
matematicos, permitindo aos estudantes, especialmente aqueles da educacao
especial, superar desafios, construir conhecimentos de forma significativa e integrar

diferentes habilidades cognitivas e praticas em seu processo de aprendizagem.
4.6 EDUCACAO INCLUSIVA

Neste subtitulo aborda-se a educacéao inclusiva como um direito fundamental
que visa assegurar o acesso, a permanéncia e o pleno desenvolvimento de todos os
estudantes com deficiéncia, independentemente de suas condi¢cdes. Este processo
foi construido historicamente desde as discussdes sobre direitos humanos e a
aprovacgao da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos pela ONU em 1948. Este
documento, em seu primeiro artigo, afirma que "todos os seres humanos nascem
livres e iguais em dignidade e direitos". Destacam-se, ainda, a Declaracdo Mundial
de Educagédo para Todos (1990) e a Declaragdo de Salamanca (1994). Houve,
também, a Convencédo de Guatemala (2001) e a Convengao sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia (2006) que visa proteger e garantir os direitos humanos e
liberdade fundamentais de pessoas com deficiéncia, assegurando-lhes igualdade e
participacao plena na sociedade.

No Brasil, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (lei n° 9394/96)
aponta que estudantes com “necessidades especiais”, atualmente denominada
“‘estudantes com deficiéncia” tem o direito de adaptacao de curriculos, métodos e
recursos diante de suas necessidades educacionais. Ha, ainda, a Educacao
Especial como modalidade de ensino a todos os niveis do sistema educacional. No
Art. 58 da mesma lei, a Educagao Especial é definida como “uma modalidade de
educacao escolar oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, destinada

a educandos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
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habilidades ou superdotacdo” (Brasil, 1996). A Politica Nacional de Educagao
Especial na Perspectiva da Educacédo Inclusiva (PNEEPEI) foi publicada em 2008
atendendo desde a Educacéao Basica até o Ensino Superior, assim como o AEE que
nao substitui a escolarizagdo, mas a complementa e/ou a suplementa com o objetivo
de promover a autonomia e a independéncia dos estudantes tanto no ambiente
escolar quanto fora dele (Brasil, 2008).

O Atendimento Educacional Especializado (AEE) institui-se como um servigo
que atua na oferta de recursos de acessibilidade que visam, prioritariamente, a
participagdo e a aprendizagem dos estudantes publico-alvo da Educagdo Especial
no ensino comum. De acordo com a Resolucdo CNE/CEB N° 4/2009, o AEE tem

como publico-alvo:

| - estudantes com deficiéncia: aqueles que tém impedimentos de longo
prazo de natureza fisica, intelectual, mental ou sensorial.

Il — estudantes com transtornos globais do desenvolvimento: aqueles que
apresentam um quadro de alteragdes no desenvolvimento neuropsicomotor,
comprometimento nas relagdes sociais, ha comunicagao ou estereotipias
motoras. Incluem-se nessa definicdo estudantes com autismo classico,
sindrome de Asperger, sindrome de Rett, transtorno desintegrativo da
infancia (psicoses) e transtornos invasivos sem outra especificagao.

Il — estudantes com altas habilidades/superdotagdo: aqueles que
apresentam um potencial elevado e grande envolvimento com as areas do
conhecimento humano, isoladas ou combinadas: intelectual, lideranca,
psicomotora, artes e criatividade (Brasil, 2009).

O mesmo documento estabelece que o AEE deve ser ofertado com a fungao
de identificar, elaborar e organizar recursos pedagogicos e de acessibilidade que
eliminem as barreiras para a plena participagao dos estudantes, considerando suas
necessidades especificas.

H4, ainda, o Decreto No. 7.611 de 17 de novembro de 2011:que dispde sobre

a educacao especial, o atendimento educacional e da outras providéncias.

§ 1° Para fins deste Decreto, os servigos de que trata o caput serdo
denominados atendimento educacional especializado, compreendido como
0 conjunto de atividades, recursos de acessibilidade e pedagdgicos
organizados institucional e continuamente, prestado das seguintes formas:

| - complementar a formagédo dos estudantes com deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento, como apoio permanente e limitado no tempo e
na frequéncia dos estudantes as salas de recursos multifuncionais; ou

Il - suplementar a formagdo de estudantes com altas habilidades ou
superdotagao.

§ 2° O atendimento educacional especializado deve integrar a proposta
pedagogica da escola, envolver a participagdo da familia para garantir pleno
acesso e participagdo dos estudantes, atender as necessidades especificas
das pessoas publico-alvo da educagdo especial, e ser realizado em
articulagdo com as demais politicas publicas.

Art. 3° Sao objetivos do atendimento educacional especializado:
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| - prover condicbes de acesso, participagdo e aprendizagem no ensino
regular e garantir servicos de apoio especializados de acordo com as
necessidades individuais dos estudantes;

Il - garantir a transversalidade das ag¢des da educagédo especial no ensino
regular;

lll - fomentar o desenvolvimento de recursos didaticos e pedagdgicos que
eliminem as barreiras no processo de ensino e aprendizagem; e

IV - assegurar condigdes para a continuidade de estudos nos demais niveis,
etapas e modalidades de ensino (Brasil, 2011).

O Atendimento Educacional Especializado deve ajustar a agdo educativa
escolar para atender a diversidade das necessidades dos estudantes especialmente
as questdes voltadas para a adaptagcdo curricular, assegurada legalmente nos
sistemas de ensino como ferramenta indispensavel para garantir a aprendizagem
dos estudantes com deficiéncia. O Art. 27 da Lei Brasileira de Inclusdo prevé que a
educacao deve buscar “[...] alcancar o maximo desenvolvimento possivel de seus
talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas
caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem” (Brasil, 2015). Um
aspecto digno de nota representa a questao apontada pela BNCC no que se refere a
equidade, e define a escola como um espago de aprendizagem inclusiva (Brasil,
2017).

O Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais, 52 edigéo
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2022) define o Transtorno do
Desenvolvimento Intelectual como uma condi¢cdo caracterizada por déficits no
funcionamento intelectual e adaptativo que se manifestam durante o periodo de

desenvolvimento.

A. Déficits nas fungbes intelectuais: abrangem dificuldades em areas como
raciocinio, resolugdo de problemas, planejamento, pensamento abstrato,
julgamento, aprendizado académico e aprendizado com base na
experiéncia. Esses déficits devem ser confirmados por avaliagédo clinica e
testes de inteligéncia individualizados e padronizados.

B. Déficits no funcionamento adaptativo: resultam em limitagdes para
atender aos padrdes de desenvolvimento e independéncia pessoal, além de
comprometer a responsabilidade social. Sem suporte continuo, esses
déficits podem restringir o desempenho em atividades diarias como
comunicagdo, participagdo social e vida independente, em diversos
ambientes, incluindo casa, escola, trabalho e comunidade.

C. Inicio dos déficits durante o periodo de desenvolvimento: reforca que
essas limitagdes se manifestam precocemente, caracterizando o transtorno
como inerente ao desenvolvimento infantil. (DSM-5-TR, 2013, p. 134).

Os critérios assinalados visam garantir a precis&o no diagndstico e norteiam
intervengdes especificas para o desenvolvimento educacional e social de pessoas

com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual. Nesse contexto, a promog¢ao da
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inclusdo depende, necessariamente, da utilizagdo de estratégias significativas para
os estudantes, estimulando a resolucédo de problemas cotidianos. Nesse processo, €
importante compreender as formas pelas quais os estudantes com deficiéncia
realizam as atividades e exploram as suas potencialidades, colocando o estudante
no centro do processo de aprendizagem (Mantoan, 1998; Schipper e Vestena, 2016).

A promog¢ao da inclusdo no ambiente educacional exige um compromisso
continuo com estratégias pedagdgicas que respeitem a diversidade e coloquem o
estudante no centro do processo de aprendizagem. Essa abordagem nao se limita a
garantir igualdade de oportunidades, mas também busca criar condigbes que
permitam a todos os individuos, independentemente de suas condigdes,
desenvolverem suas potencialidades.

O ensino de Matematica, sob uma perspectiva inclusiva, deve considerar a
aprendizagem de conceitos e habilidades que promovam a participagdo social e
cultural dos individuos. Esse processo visa a apropriacdo de conhecimentos que os
capacitem a atuar em diferentes contextos, permitindo-lhes construir e reconstruir
saberes ao elaborarem estratégias para resolver problemas de diversas naturezas,
tanto no ambiente escolar quanto fora dele, de acordo com Mendes (2018).

Nogueira (2020) aponta, em relacdo a Matematica, a relevancia do pleno
acesso as oportunidades escolares o que pressupde a construgado de praticas
pedagogicas que proporcionem o0 acesso ao conhecimento de forma a respeitar as
diferengas e garantindo qualidade nas atividades propostas aos estudantes. As
singularidades precisam ser valorizadas diante das potencialidades de cada
estudante que podem ser desenvolvidas nos processos de aprendizagem.

O planejamento das atividades didaticas deve considerar os principais
conhecimentos dos estudantes, incluindo o nivel cognitivo em que se encontram, de
modo a propor tarefas que favorecam a construcdo do saber matematico. E
fundamental considerar que cada estudante possui suas potencialidades e limites
préprios, 0s quais precisam ser respeitados ao longo do processo educativo.
Segundo Nogueira (2020) a construgdo do conhecimento matematico € um processo
longo que exige grande dedicagdo por parte do docente, sendo fundamental o
reconhecimento preciso dos conhecimentos prévios do estudante e uma clareza em
relagdo aquilo que precisa ser obtido no processo de aprendizagem no ambito

escolar.
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A Educacdo Matematica sob uma perspectiva inclusiva desempenha uma
responsabilidade na promocdo de um ensino que valoriza as diferencas entre os
estudantes, respeitando suas potencialidades e limites. Essa abordagem busca
superar os métodos considerados tradicionais que priorizam a reproducdo de
férmulas e conceitos e oferecem a possibilidade de praticas pedagogicas que sejam
acessiveis, contextualizadas e significativas. Assim, a matematica inclusiva torna-se
uma ferramenta contextualizada para promover que todos os estudantes tenham
acesso ao conhecimento matematico de maneira adaptada as suas realidades e
necessidades.

Neste estudo, a matematica inclusiva é utilizada como base para a
elaboragao das atividades propostas aos estudantes com diagnéstico de Transtorno
do Desenvolvimento Intelectual. Essa abordagem considera o nivel cognitivo e o
conhecimento prévio de cada estudante, promovendo que as atividades sejam
planejadas de forma que o aprendizado significativo. Além disso, ao respeito pelas
singularidades dos estudantes, a matematica inclusiva permite que eles se sintam
parte do processo de aprendizagem, incentivando sua autonomia, criatividade e
participacao ativa.

Ao adotar a matematica inclusiva, busca-se ndo apenas o desenvolvimento
de habilidades matematicas, mas também a formacdo académica e social dos
estudantes, possibilitando que eles superem desafios de formacdo integrada e
conectada as suas necessidades.

No contexto do ensino de matematica, esses principios tornam-se ainda
mais relevantes no desenvolvimento de habilidades cognitivas e no preparo para os
desafios cotidianos. A matematica, muitas vezes vista como um campo de dificil
acesso para muitos estudantes, pode se transformar em uma ferramenta importante
de inclusdo quando abordada com estratégias pedagdgicas significativas e
diversificadas.

Ao respeitar as singularidades de aprendizagem, ritmos e contextos culturais
dos estudantes, o ensino de matematica pode ser adaptado para promover a
construgdo do pensamento caracterizado pela logicidade, a capacidade de
resolugdo de problemas e o pensamento critico. Nessa perspectiva, as estratégias
inclusivas construidas com o uso de materiais concretos, jogos educativos e
tecnologias assistivas permitem que os estudantes compreendam conceitos

matematicos de forma acessivel.
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4.7 ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO

O Atendimento Educacional Especializado (AEE) no Brasil é regido por
diversas legislagdes que visam garantir o acesso a educagao de qualidade para
estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades ou superdotacdo. Essas normas legais sdo fundamentais para assegurar
a inclusdo e a igualdade de oportunidades no sistema educacional. As principais
legislagdes incluem:

1. Constituicdo Federal de 1988: O Art. 208 garante o direito a educacao e
assegura condigdes de acesso e permanéncia na escola, incluindo a oferta de
servigos especializados para atender as necessidades da educacgao especial.

2. Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional n°® 9.394/1996: Nos Art. 58 a
60, a referida lei define a educacgao especial como uma modalidade de ensino,
que deve ser oferecida preferencialmente na rede regular, garantindo que
estudantes com necessidades especiais recebam o0 apoio necessario para seu
desenvolvimento educacional.

3. Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagao
Inclusiva de 2008: o documento do Ministério da Educacéo estabelece diretrizes
para a inclusdo de estudantes com necessidades especiais no sistema
educacional regular, detalhando o papel do AEE como um servigo complementar
e suplementar a formagdo do estudante e com o objetivo de promover sua
autonomia e independéncia, tanto na escola quanto fora dela.

4. Lei Brasileira de Inclusdo (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia - Lei n°
13.146/2015: reforca o direito a educacgado inclusiva em todos os niveis e
modalidades, estabelecendo a oferta do AEE como uma medida essencial para
garantir a acessibilidade educacional.

5. Decreto n° 7.611/2011: dispbe sobre a educacdo especial e o AEE,
complementando as legislacbes anteriores, e reforcando a estrutura e
organizagao desse atendimento especializado.

6. Resolugdes do CNE/CEB tais como a Resolugdo n° 4/2009: estabelece
diretrizes operacionais para o AEE na educacao basica, orientando as praticas
pedagogicas e organizacionais necessarias para a inclusao efetiva.

Mais recentemente, a Base Nacional Comum Curricular define os direitos de

aprendizagem e desenvolvimento para todos os estudantes da educacéo basica no
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Brasil. Embora a BNCC nao detalhe especificamente as politicas de educacao
especial ou a AEE, ela estabelece principios fundamentais promotores da incluséo e
da equidade, principios fundamentais para a educagao especializada. Os principais
aspectos da BNCC relacionados ao AEE sao: a educacgao para todos, a flexibilidade
curricular, as competéncias gerais e o desenvolvimento integral do estudante.

Ao longo dos ultimos anos as politicas educacionais tém preconizado a
construgao da inclusdo educacional no Brasil. Nessa perspectiva, 0os processos tém
sido realizados com o objetivo de atender as necessidades de cada estudante diante
das distintas condigbes e singularidades encontradas em cada caso. Nesse
processo, o AEE, em conformidade com a legislacdo e as diretrizes educacionais
que emanam dos documentos brasileiros demanda a adaptagao continua das
praticas educativas mediadas por diferentes recursos em um processo que esta em
continua melhoria diante do necessario processo de reflexdo que precisa ser feito

por professores, gestores e pela comunidade do pais.
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5 METODOLOGIA

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (Sistema
CEP/CONEP), conforme protocolo numero 76225423.7.0000.5349, atendendo as
exigéncias éticas e regulamentares para a realizagdo de estudos com seres
humanos. Este estudo utilizou uma abordagem qualitativa, permitindo a analise
aprofundada de praticas pedagodgicas relacionadas ao Ensino de Matematica para
estudantes com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual do Ensino Fundamental.

Na abordagem qualitativa, os dados produzidos sédo predominantemente
descritivos, ricos em detalhar situacbes, acontecimentos e transcricdbes de
entrevistas. Segundo Ludke e André (2013), essa abordagem foca mais no processo
do que nos resultados, sendo particularmente adequada para retratar a
complexidade do cotidiano escolar e suas intrinsecas caracteristicas. A analise dos
dados tende a seguir um processo indutivo, permitindo uma interpretagdo ampla e
contextualizada dos fenémenos observados.

Gerhardt e Silveira (2009) reforcam que a pesquisa qualitativa se preocupa
com “[...] aspectos da realidade que ndo podem ser quantificados, centrando-se na
compreensao e explicagdo da dindmica das relagdes sociais” (p. 32). Essa
perspectiva justifica sua escolha, pois permite captar a esséncia das interacbes e
dos processos educacionais em contextos inclusivos.

Para a analise dos dados foi empregada a analise descritiva interpretativa

inspirada nas ideias de Rosenthal (2014, p. 64) quando refere que:

Antes de tudo é preciso ter em mente que a pesquisa social interpretativa
[...] implica processo comunicacional com agentes do cotidiano. Quando
inseridos no mesmo contexto dos agentes, os pesquisadores acabam por
ajudar a moldar a realidade social que configura objeto de levantamento,
seja esse levantamento uma observagado participante ou entrevista
(Rosenthal, 2014, p.55).

Rosenthal (2014) traz uma reflexdo importante sobre o processo de pesquisa
social interpretativa. Segundo a autora, € fundamental compreender que esse tipo
de pesquisa implica em um processo de comunicacéo profunda entre o pesquisador
e aqueles que fazem parte do contexto no qual a pesquisa esta sendo realizada. Ao
inserir-se nesse contexto, o pesquisador acaba influenciando e sendo influenciado

pelos participantes, contribuindo para construir o contexto que esta sendo objeto de
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levantamento. Essa importante reflexdo reforga a relevancia de uma abordagem
caracterizada pela reflexdo em relagdo aos processos da pesquisa, uma vez que a
presenca do pesquisador pode alterar a dinamica e a interpretacdo dos dados
coletados.

Desse modo, considerando os objetivos propostos para o desenvolvimento da
pesquisa foram desenvolvidas seis etapas que envolveram diferentes procedimentos,

como é apresentado no Quadro 2.

Quadro 2 - Etapas e procedimentos da pesquisa

Etapa Procedimentos

Pesquisar na literatura visando
obter subsidios que abordem
reflexdes e praticas pedagodgicas
sobre a aprendizagem matematica
de estudantes com deficiéncia.

- Selecdo e leitura de livros, artigos e periédicos sobre
Matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
relacionando com o desenvolvimento com énfase nas
neurociéncias.

. - - Construgao base tedrica para fundamentar a pesquisa.
Compor o referencial tedrico.

- Reconhecimento e familiarizacdo do espago onde sera
Conhecer os materiais do AEE. realizada a investigacdo com o estudante, objetivando explorar
os recursos didaticos disponiveis.

Investigar 0s conhecimentos

prévios matematicos dos | - Aplicacao de atividades ludicas para conhecimento prévio dos
estudantes participantes da | estudantes participantes da pesquisa.
pesquisa.

Desenvolver atividades embasadas
no desempenho anteriormente

. - Realizagéo das atividades pelos estudantes.
aplicado.

- Analise das intervencdes didaticas.
Avaliagao e resultados da pesquisa | - Analise dos resultados apresentados ao longo da pesquisa.

Fonte: Elaborado pela autora

A apresentacdo dos estudantes participantes desse estudo mostra-se
necessaria para contextualizar o que foi exposto nessa pesquisa. Dessa forma,
relata-se que foram selecionados estudantes com diagndstico com Transtorno do
Desenvolvimento Intelectual, visto que sdo um publico relativamente numeroso na
escola em questao.

Os estudantes participantes deste estudo foram identificados como R, com 11
anos de idade, matriculado no quinto ano, e T, com 10 anos, matriculada no quarto
ano, ambos com diagnéstico de TDI leve. A utilizacdo de pseudbnimos para

identificar os participantes teve como objetivo garantir o anonimato e a
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confidencialidade, obedecendo as diretrizes éticas condicionais para pesquisas
envolvendo seres humanos.

Como parte do processo metodoldgico, as atividades apresentadas aos
estudantes foram organizadas em dois momentos distintos, cada um com enfoque
especifico. Ressaltando que tanto no primeiro como no segundo momento foram
aplicadas na sala do AEE. No primeiro momento, para fins de organizagcdo da
pesquisa denominou-se Atividades Ludicas que foram aplicadas com o objetivo de
observar e coletar dados sobre o desempenho dos estudantes, buscando identificar
aspectos relacionados a atencdo e as fungbes executivas, como memoria de
trabalho e controle inibitorio. O segundo momento designou-se como Atividades de
Estudo que serdo abordadas posteriormente.

A respeito das Atividades Ludicas, descreve-se inicialmente a Torre de
Handi que consiste em um objeto de madeira de base retangular que tem trés torres
(pinos) com cinco ou sete discos de tamanhos diferentes posicionados em ordem
crescente na torre do lado esquerdo. A regra do jogo € simples e clara: passar os
discos da torre do lado esquerdo para a torre do lado direito, mover um disco de
cada vez (um disco maior ndo pode ser colocado em cima de outro menor) e utilizar
0 menor numero de movimentos para resolver a atividade e contar o tempo para a
realizagao de cada etapa do jogo.

A outra atividade desse primeiro momento € nomeada como o “Mestre
Mandou”, que consiste em um dos participantes ser o mestre e ficara na frente dos
outros. Ele dara as ordens e todos os seguidores deverdo obedecé-las desde que
sejam precedidas das palavras de ordem: ‘0 mestre mandou”. As frases que néao
comegarem com estas palavras ndo devem ser obedecidas. Por isso, esse é um
jogo que exige bastante atengdo, uma vez que sera eliminado aquele que nao
cumprir as ordens ou fizer aquilo que foi dito sem as palavras de comando.

Esse momento inicial, por meio de duas Atividades Ludicas, proporcionou
subsidios necessarios para que posteriormente fosse direcionado de forma mais
efetiva possibilitando uma analise do comportamento e desenvolvimento durante a
realizacdo dos participantes, fornecendo dados para compreender suas
caracteristicas e necessidades educacionais. A partir disso, a pesquisadora
embasada nas percepg¢des observadas nos resultados das Atividades Ludicas

estabelece um conjunto de atividades, buscando referéncia em estudos ja aplicados
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e apresentados por autores de forma que sejam referéncias no que diz respeito a
conceitos, desenvolvimentos e aplicacbes para que a partir desse embasamento
fosse possivel verificar a atengdo e as fungdes executivas memoaria de trabalho e
controle inibitério durante o desenvolvimento das Atividades de Estudos.

Com a selecdo das Atividades de Estudo, organizou-se o Quadro 3

abordando os itens que foram objetos de investigagao desta a pesquisa.

Quadro 3 - Atividades propostas para a pesquisa

Atividade Objetivo Complexidade

1 Contar elementos iguais em um Baixa: Requer atencgéao, controle
conjunto. inibitério e memaria de trabalho

para manter precisdo na
contagem.

2 Ligar os pares de figuras geométricas | Média: Exige atengéo, controle
(cubos) com variagdes de cores em inibitério e memoaria de trabalho
cada lado. para associar as figuras

corretamente.

3 Emparelhamento de imagens com Média: Solicita organizagéo,
figuras geométricas por meio de atencgao aos detalhes e controle
recorte e colagem. inicial para evitar distragdes no

ambiente.

4 Vincular imagens a itens Média: Exige atengao aos
apresentados com base em uma detalhes, memoria de trabalho e
legenda. controle inicial para evitar trocas

impulsivas.

5 Ligar imagens as pecgas que formam Alta: Demanda percepgéo visual
0s encaixes corretos. refinada, atengcdo e meméoria de

trabalho para encontrar os
encaixes adequados.

6 Comparar elementos da enumeragédo | Alta: Requer memoaria de
seguindo uma legenda. trabalho, atencao e controle

inibitério para evitar erros e
seguir padrdes.

7 Identificar figuras geométricas na Alta: Exige atengéo, controle
intersecgao de letras e numeros em inibitério e memoaria de trabalho
uma tabela. para seguir uma légica

sequencial corretamente.

Fonte: Elaborado pela autora

Esse quadro reune informacdes sobre os principais aspectos de cada
atividade, permitindo uma visdo clara de seus objetivos e dos niveis de
complexidade envolvidos.

A classificagao das atividades em diferentes niveis de complexidade (alta,
média e baixa) foi realizada com base em critérios definidos pela pesquisadora,
fundamentados em estudos referenciados nessa pesquisa. Essa abordagem
envolveu a elaboragdo de uma analise compativel com os objetivos da pesquisa. A
classificagao nao foi retirada diretamente de um estudo ou autor especifico, mas foi

construida com base em principios tedricos.
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A complexidade de cada atividade esta diretamente relacionada ao nivel de
exigéncia cognitiva, incluindo memaria de trabalho, atengdo e controle inibitorio.
Atividades mais simples tais como “contar” apresenta uma demanda menor em
comparagao com aquelas que requerem multiplos processos cognitivos simultaneos,
incluindo a identificacdo de figuras geométricas.

Assim, a complexidade das atividades propostas no presente estudo decorre
da articulacdo entre as demandas cognitivas especificas de cada tarefa e a
necessidade de integrar diferentes processos mentais para resolvé-las. Atividades
mais simples envolvendo a contagem de elementos sdo mais faceis de serem
gerenciadas, ja o emparelhamento de elementos com base em legendas ou a
identificacao de padrbes em tabelas exigem a coordenagao de multiplas habilidades
cognitivas simultaneamente. Isso torna evidente que a dificuldade ndo esta apenas
na execucado da tarefa, e sim, na capacidade de gerenciar as informagbes e
processos mentais necessarios para a sua realizagao.

Para embasamento tedrico sdo apresentados estudos relevantes para a
validagdo da utilizagdo das Atividades de Estudo, alinhando-se aos objetivos
especificos desta pesquisa, que incluem: avaliar o desenvolvimento dos
participantes em relagéo a atencgéo e as fungdes executivas, planejar e implementar
instrucdes pedagogicas, e analisar os impactos dessas intervengdes.

Os estudos apresentados convergem para a importancia das intervengdes
pedagogicas planejadas e adaptadas como instrumentos fundamentais para o
desenvolvimento das fungdes cognitivas e executivas, especialmente no contexto da
educacao inclusiva. Kandel et al. (2023) destacam que estratégias pedagogicas que
direcionam a atencédo para estimulos relevantes, como o pareamento de figuras
geométricas, sado eficazes para fortalecer habilidades de foco e percepgao,
essenciais ao aprendizado. Nigg (2017) complementa essa perspectiva ao enfatizar
que o controle inibitério é indispensavel para a autorregulagdo e para o raciocinio
matematico, podendo ser aprimorado por meio de atividades praticas que
demandem a supressao de respostas automaticas. De forma correlata, Gathercole e
Alloway (2004) apontam que a memoria de trabalho, necessaria para o
processamento de informagdes temporarias e a realizagdo de operagdes cognitivas,
pode ser ampliada com tarefas baseadas em associacbes e pareamentos. Diamond
(2013), por sua vez, reforca que intervengdes estruturadas e sistematicas sao

indispensaveis para o aprimoramento das fungbes executivas, como atencao,
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memoria e flexibilidade cognitiva, destacando a necessidade de adequar essas
praticas as particularidades de cada estudante. Por fim, Carmo (2012) ressalta que o
ensino de conceitos matematicos para estudantes com Transtorno do
Desenvolvimento Intelectual demanda uma abordagem gradual e progressiva
alinhada ao repertorio inicial deles e que possa garantir a aprendizagem nesta
disciplina.

Para o estudo apresentado, de abordagem qualitativa, ha o intuito avaliar e
analisar, por meio de atividades planejadas, o desenvolvimento do raciocinio l6gico
com foco na atengcdo, memdéria de trabalho e controle inibitério, em estudantes
laudados com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual matriculados nos anos
iniciais do Ensino Fundamental. A pesquisa foi conduzida de maneira sistematica,
englobando desde a revisdo tedrica até a analise dos resultados das atividades,
possibilitando uma avaliacdo dos dados obtidos e sua relacio com o

desenvolvimento do raciocinio l6gico dos estudantes.
5.1 LOCAL E PARTICIPANTES DA PESQUISA

A pesquisa foi conduzida no municipio de Gravatai, no estado do Rio
Grande do Sul, em uma Sala de Recursos localizada na mesma escola frequentada
pelos participantes. A escola, composta por 194 estudantes, é localizada em um
bairro de grande vulnerabilidade social e de dificil acesso.

Os estudantes envolvidos foram identificados como R com onze anos
matriculado no quinto ano e T com dez anos matriculada no quarto ano, ambos com
diagnostico de Transtorno do Desenvolvimento Intelectual.

Os participantes centrais, como anteriormente mencionados, foram os
estudantes R e T, ambos com diagndstico de Transtorno do Desenvolvimento
Intelectual leve. Durante as atividades realizadas, foram feitas observagdes e
intervengdes sistematicas que permitiram identificar indicios do progresso e das
dificuldades no processo de aprendizagem. Essa abordagem investigativa
possibilitou compreender as interagdes entre as caracteristicas individuais dos
estudantes e as estratégias pedagogicas aplicadas.

A pesquisa buscou responder a seguinte questdo: como a atencdo, as
fungdes executivas memoria de trabalho e controle inibitorio, manifestam-se durante
o desenvolvimento das atividades direcionadas e quais os reflexos no processo de

aprendizagem de estudantes com TDI, matriculados no Ensino Fundamental? Essa
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indagacao orientou as agdes e reflexdes ao longo do estudo, promovendo uma
andlise detalhada do impacto dessas fungbes no desempenho académico dos
participantes.

Minayo (2010) descreve a pesquisa como um caminho sistematico que
integra teoria e pratica visando compreender questbes relevante e, também,
desvelar os desafios inerentes ao tema estudado. Nesse contexto, a presente
pesquisa adota uma abordagem qualitativa voltada para uma detalhada
compreensao do impacto das fungdes cognitivas no processo de aprendizagem de
estudantes com Transtorno do Desenvolvimento Intelectuais.

Os dados foram coletados por meio de:

1.  Observagdes Sistematicas: As observacdes foram realizadas durante
as atividades pedagdgicas desenvolvidas na Sala de Recursos, com registros
detalhados em um diario de campo. Essas anotag¢des permitiram identificar padroes
de comportamento, estratégias utilizadas pelos estudantes e suas respostas as
intervengdes pedagogicas.

2. Atividades Pedagdgicas Planejadas: Foram elaboradas atividades
especificas para estimular a atengcdo, a memoaria de trabalho e o controle inibitério,
considerando as necessidades de cada participante. Essas atividades incluiram
exercicios praticos e manipulativos voltados para o desenvolvimento do raciocinio
l6gico.

3. Registros dos Participantes: Os resultados das atividades realizadas
pelos estudantes foram documentados e analisados, permitindo inferir sobre seu
desempenho e evolugao ao longo do estudo.

A partir dos dados apresentados, busca-se identificar, de forma estruturada
considerando os objetivos desta pesquisa, o desenvolvimento das atividades, com o
proposito de obter subsidios fundamentados que possibilitem, nas etapas

subsequentes, a analise e avaliagao criteriosa dos resultados obtidos.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente estudo fundamenta-se em trés pilares centrais: a atencéo e as
fungdes executivas memoria de trabalho e controle inibitério. Esses processos
cognitivos desempenham grande relevancia no desempenho académico e no
desenvolvimento de habilidades sociais, especialmente em estudantes com
Transtorno do Desenvolvimento Intelectual (TDI). A articulagdo desses conceitos,
tendo como mencdo a revisdo de literatura e o referencial tedrico, sendo
fundamentais para compreender as necessidades pedagodgicas dos estudantes e
dessa forma planejar, avaliar, analisar e orientar intervengbes que favorecam o
desenvolvimento integral dos estudantes. S&o apresentados nas subsegdes a seguir
os dois momentos distintos que compuseram essa pesquisa € denominados para
fins de organizacao: primeiramente as Atividades Ludicas e apds as Atividades de
Estudo.

6.1 ATIVIDADES LUDICAS: TORRE DE HANOI E O MESTRE MANDOU

As atividades propostas nesse estudo foram estruturadas e aplicadas
considerando os objetivos dessa pesquisa a fim verificar as agdes dos estudantes
durante o desenvolvimento do que lhes foi proposto. Na sala de recursos do AEE,
ocorreram os atendimentos sendo primeiramente com as Atividade Ludicas
denominadas Torre de Hanoi e o Mestre Mandou.

E necessario mencionar a respeito das descricdes, das regras e dos
objetivos das Atividades Ludicas que sao apresentados de forma descritiva na
Secgao 5. Ao descrever o jogo Torre de Handi, Lezak (2004), explica que tarefas
cognitivas complexas sdo semelhantes a um quebra-cabeca, levando a rearranjos
das fungdes executivas, influenciando o desempenho do planejamento, meméria de
trabalho e controle inibitério. A memoria de trabalho pode ser avaliada considerando
a sequéncia correta de passos a serem seguidos, diminuindo o numero de agdes e 0
tempo de execugdo durante cada tentativa (Oliveira, 2011). O planejamento, para
atingir um objetivo, consiste em escolher a melhor forma de executar a tarefa (menor
namero de movimentos). O controle inibitério, sendo a capacidade de inibir
respostas para as quais o individuo apresente uma forte tendéncia (Malloy-Diniz et

al. 2008), pode ser avaliado pela impulsividade, quando a crianga realiza
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movimentos com reduzido processo de reflexdo, sobretudo quando se sente
pressionada pela medida do tempo.

Conforme destacado por Diamond (2013), as fungcbes executivas, que
compreendem o controle inibitério e a memdria de trabalho, bem como a atengao
sdo fundamentais para o desenvolvimento cognitivo e social, especialmente na
infancia. A autora enfatiza que atividades ludicas, como jogos estruturados,
desempenham uma grande importancia no fortalecimento dessas fungdes, uma vez
que requerem atengao, autorregulacédo e tomada de decisdes. Nesse contexto, a
atividade "Mestre Mandou" evidencia-se como uma estratégia pedagogica que pode
promover o desenvolvimento dessas habilidades cognitivas.

A dinamica do jogo "Mestre Mandou" exige que os participantes prestem
atencado as instrugdes, discriminando comandos que devem ser seguidos aqueles
que devem ser ignorados, dependendo da presenca da frase "Mestre Mandou".
Segundo Diamond (2013), essa caracteristica estimula diretamente o controle
inibitério, uma funcdo executiva com muita relevancia, pois os jogadores precisam
conter respostas automaticas e impulsivas diante de comandos, avaliando
cuidadosamente veracidade antes de agir. Essa pratica contribui significativamente
para o desenvolvimento da autorregulacdo, habilidade necessaria para o
desempenho académico e social.

Além disso, o jogo requer elevado nivel de atencido. Durante a atividade, as
criangas devem manter o foco ao longo do tempo, processando as instru¢gdes do
"mestre" e diferenciando os comandos relevantes dos irrelevantes. Diamond (2013)
destaca que atividades que exigem atencao fortalecem essa habilidade, sendo
particularmente relevantes em contextos educacionais, onde a capacidade de
manter o foco é de suma importancia para a aprendizagem.

Outro aspecto importante dessa atividade € o envolvimento da memdéria de
trabalho. Durante o jogo, os participantes precisam reter as regras principais e
simultaneamente processar os comandos apresentados, avaliando se devem ou nao
realizar. De acordo com Diamond (2013), jogos que integram atengado, controle
inibitério e memoaria de trabalho promovem o desenvolvimento integrado das fungdes
executivas, potencializando a capacidade das criangas de gerenciamento de
informacodes e respostas planejadas adequadas.

Com isso, a atividade “Mestre Mandou” exemplifica como praticas ludicas

podem ser utilizadas de forma estratégica para o fortalecimento das funcgdes
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executivas, promovendo habilidades como atengéo, controle inibitério e memoria de
trabalho. Conforme argumenta Diamond (2013), essas habilidades s&o
interdependentes e de grande valia para o desenvolvimento académico, social e
emocional, o que reforca a importancia de incluir atividades como essas em
contextos educacionais, ampliando as possibilidades de intervengdo pedagdgica.

De forma embasada, ao apresentar e aplicar as atividades para os
estudantes R e T, foi adotado um “diario de bordo” onde foram descritas todas as
acdes, reacdes, percepgoes, acertos, dificuldades que ocorreram ao longo do
desenvolvimento das experiéncias selecionadas para cada estudante. Importante
salientar que todas as atividades foram realizadas na sala de recursos, com apoio
da professora do Atendimento Educacional Especializado (AEE) que é também a
pesquisadora desse estudo.

Inicialmente apresenta-se R, um estudante com dificuldades significativas de
atencdo e controle inibitorio, evidenciando desafios que impactam na sua
capacidade de realizar atividades que apresentem essas habilidades. Durante o jogo
"Torre de Handi", R apresentou dificuldades em manter o foco necessario para
seguir as etapas propostas, muitas vezes se apressando em suas agbes e
cometendo erros que poderiam ser evitados caso houvesse maior controle de seus
impulsos. Essas dificuldades estdo diretamente relacionadas ao controle inibitério,
uma funcdo executiva que permite a supressdo de respostas automaticas ou
impulsivas, e a memoéria de trabalho, que exige que o estudante mantenha e
manipule informagdes temporariamente para completar uma tarefa. A dificuldade de
R em manter a ateng¢ao ao longo do jogo também comprometeu sua capacidade de
planejar suas acdes com antecedéncia, evidenciando como a atencgao e as fungdes
executivas estdo interligadas e sao indispensaveis para o desempenho nas
atividades académicas.

De maneira semelhante, com a estudante T, foram percebidos desafios
relacionados as fungdes executivas durante as atividades realizadas no AEE.
Apesar de apresentar boa capacidade de memoria de trabalho visual, T demonstrou
dificuldades em lidar com a impulsividade ao participar do jogo "Mestre Mandou",
uma atividade que exige atencado e controle inibitério. Durante o jogo, muitas vezes
agiu antes de ouvir o comando completo ou de avaliar se deveria ou ndo executar a
acao, o que comprometeu seu desempenho e revelou sua dificuldade em inibir

acdes automaticas. Além disso, a estudante T, apresentou dificuldade em esperar
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sua vez, indicando a necessidade de ser desenvolvido controle inibitério. Essas
dificuldades também estdo associadas a sua atencao, visto que muitas vezes se
distraia com estimulos externos, demonstrando objecdo em manter o foco em
ambientes que por algumas ocasides apresentavam ruidos exteriores.

A relagao entre atengdo, memoria de trabalho e controle inibitério torna-se
clara ao analisar as dificuldades enfrentadas por R e T. No caso de R, sua
dificuldade em sustentar a atencdo durante a "Torre de Handi" prejudicou a
manutencdo das regras do jogo, uma habilidade que depende diretamente da
memoria de trabalho. Além disso, a dificuldade no controle inibitério fez com que o
estudante R agisse de forma impulsiva, sem refletir sobre as consequéncias de
suas escolhas, o que dificultou atingir o objetivo final.

Para T, o impacto dos estimulos exteriores no ambiente escolar foi evidente
durante suas atividades no AEE, visto que a sala de recursos néo fica isolada e sim
em frente ao patio da escola onde sempre ha atividades ocorrendo. Mesmo em um
espaco mais tranquilo e estruturado, ela apresentou dificuldade em manter o foco
por periodos prolongados, o que comprometeu sua capacidade de sustentar a
atengdo e seguir as regras do jogo "Mestre Mandou". Essa dificuldade em
permanecer atenta também prejudicou sua memoria de trabalho, ja que muitas
vezes esquecia as instrugdes dadas pelo "mestre", comprometendo sua capacidade
de responder especificamente aos comandos. Além disso, sua impulsividade
dificultou a aprendizagem de habilidades sociais importantes, como esperar sua vez,
evidenciando a necessidade de intervengcbes continuas externas para o
desenvolvimento do controle inibitério.

As dificuldades de R e T durante as atividades ludicas ressaltam a
importancia de praticas pedagogicas que desenvolvam de forma integrada as
fungdes executivas no AEE. A dificuldade de manter a atengdo, de controlar
impulsos e de manipular informagdes temporarias reflete limitagdes em habilidades
fundamentais para o desempenho académico e social.

Portanto, as dificuldades apresentadas por R e T durante as atividades
realizadas no AEE reforcam a importancia de intervengdes direcionadas para o
desenvolvimento da atencdo e das fungdes executivas, memoaria de trabalho e o
controle inibitorio. Ressalta-se que a promog¢ao de atividades, quando realizadas em
um ambiente escolar estruturado e com suporte adequado, tendem a auxiliar no

desenvolvimento de habilidades especificas promovendo o ensino e aprendizagem,
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a inclusdo e a autonomia dos estudantes, dessa forma possibilitando que superem

suas dificuldades proporcionando o desenvolvimento académico.
6.2 RESULTADOS OBSERVADOS NAS ATIVIDADES LUDICAS

Durante a realizagdo do jogo Torre de Hanoi, o estudante R apresentou
dificuldades significativas em manter o foco e planejar suas acbes. Essas
dificuldades estavam diretamente relacionadas a sua memoria de trabalho e controle
inibitério, uma vez que ele frequentemente se apressava em realizar movimentos
sem considerar as consequéncias, 0 que resultava em erros evitaveis.

A memodria de trabalho de R também foi um desafio frequente, pois ele tinha
dificuldade em manter as etapas do jogo em mente ao realizar os movimentos. Essa
limitagdo comprometeu sua capacidade de seguir a sequéncia correta para atingir o
objetivo final. Conforme Gathercole e Alloway (2004), a memoéria de trabalho é
essencial para a retencdo e manipulacdo de informagbes temporarias,
especialmente em atividades que exigem multiplas etapas.

Apesar das dificuldades, a intervencédo pedagdgica realizada pela professora
do Atendimento Educacional Especializado (AEE), que incluia orientagdes claras e
exemplos praticos, ajudou R a reorganizar suas agdes e concluir o jogo com maior
precisdo. Essa evolugdo evidencia a importancia de estratégias pedagogicas que
promovam o desenvolvimento integrado das fungdes executivas.

Na atividade Mestre Mandou, a estudante T demonstrou dificuldades iniciais
relacionadas ao controle inibitério, frequentemente agindo de forma impulsiva antes
de ouvir o comando completo. Essa dificuldade comprometeu seu desempenho, pois
ela realizava agdes desnecessarias ou inadequadas. Conforme Diamond (2013), o
controle inibitorio é essencial para que os estudantes avaliem as instru¢cdes antes de
agir, suprimindo respostas automaticas que possam comprometer o resultado.

Outro aspecto observado foi a dificuldade de T em sustentar a atencao
durante o jogo, especialmente em momentos em que havia barulhos externos. Sua
atengao dispersa prejudicou a retencdo das regras do jogo, indicando fragilidades
em sua memoria de trabalho. De acordo com Miyake et al. (2000), a memdéria de
trabalho é indispensavel para armazenar informagdes temporarias e aplica-las em
contextos especificos, como no caso das regras do jogo.

Por outro lado, T demonstrou boa memoaria de trabalho visual ao lembrar-se

de comandos previamente apresentados, o que contribuiu para sua evolugdo ao
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longo da atividade. A intervencdo pedagdgica, que incluiu pausas para revisdo das
regras e reforgo positivo, foi fundamental para ajuda-la a superar as dificuldades
iniciais e melhorar seu desempenho.

As atividades realizadas por R e T na sala de recursos do AEE destacam os
desafios enfrentados por estudantes com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual
leve no desenvolvimento de habilidades relacionadas as funcbes executivas. No
caso de R, suas dificuldades em controlar impulsos e sustentar a atencéao
comprometem sua capacidade de planejar e executar agdes de forma eficiente. Ja
para T, as dificuldades em manter o foco e inibir acbes automaticas evidenciaram a
necessidade de estratégias pedagogicas especificas para fortalecer sua
autorregulagao.

As intervencgdes realizadas durante as atividades ludicas demonstraram que
a promogao de praticas pedagdgicas adaptadas é essencial para o desenvolvimento
das fungdes executivas. Jogos como Torre de Hanoi e Mestre Mandou proporcionam
um ambiente estruturado para o fortalecimento do controle inibitério, da memoaria de
trabalho e da atencéao, habilidades indispensaveis para o desempenho académico e
social.

Conforme Diamond (2013), a integracdo dessas atividades no contexto
educacional pode promover o desenvolvimento de competéncias cognitivas e
emocionais de forma interdependente, permitindo que os estudantes superem suas
dificuldades e alcancem maior autonomia em seu processo de aprendizagem.

A continuidade dessas praticas, associada a um ambiente escolar
estruturado e ao suporte continuo do AEE, permitira que R e T aprimorem suas
fungcdes executivas e fortalecam sua capacidade de enfrentar os desafios
académicos. Ao promover estratégias pedagogicas que valorizem a individualidade
e as potencialidades dos estudantes, € possivel transformar as dificuldades em
oportunidades de desenvolvimento, garantindo uma aprendizagem mais inclusiva e

significativa.
6.3 ATIVIDADES DE ESTUDOS PROPOSTAS AOS ESTUDANTES

As Atividades de Estudos propostas aos estudantes R e T tiveram como foco
central a percepcdo do desempenho dos discentes ao realizar o que lhes foi
proposto nas Atividades Ludicas, com isso observando o desenvolvimento e a

avaliagdo de aspectos relevantes apresentados nessa pesquisa: atencdo e as
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fungdes executivas memoria de trabalho e controle inibitério. Essas habilidades,
reconhecidas como pilares do desempenho académico e da integracéo social,
desempenham uma importancia real no desenvolvimento cognitivo e
comportamental dos individuos. Com base em tarefas estruturadas, buscou-se nao
apenas identificar as dificuldades especificas dos estudantes participantes desse
estudo, mas também implementar intervengbes pedagdgicas direcionadas que
possam promover avangos no Ensino da Matematica. Ao identificar as nuances de
cada dificuldade e tragar estratégias pedagodgicas personalizadas, este capitulo
apresenta um olhar detalhado sobre a trajetoria enfrentada por R e T ao realizarem
as atividades, registrando o desenvolvimento de cada estudante, considerando e
evidenciando a importancia das fungdes executivas como alicerces para o
aprendizado em contextos educacionais.

Com a finalidade da compreensao e organizagdo da pesquisa, relata-se que
as atividades foram apresentadas aos estudantes de forma estruturada explicando
com detalhes cada uma, sempre acompanhadas de exemplos que permitissem a
compreensao dos objetivos a serem realizados. A respeito do tempo de execugéo,
foi observado em todas as atividades com o intuito de verificar o impacto na
memoria de trabalho e controle inibitério. De acordo com Baddeley (2000), a
memoria de trabalho desempenha importante relevancia na execugao de tarefas que
exigem retencdo e manipulacdo de informagdes temporarias. Quando o tempo
disponivel para uma tarefa é adequado, a memoria de trabalho é menos
sobrecarregada, permitindo que o individuo processe as informag¢des de forma mais
eficiente. Por outro lado, limitagcbes de tempo podem levar a erros, impulsividade e
com isso menor controle inibitoério, prejudicando a qualidade do desempenho. A
partir dessas referéncias foi oportunizado tempo ilimitado para o desenvolvimento
das atividades e com isso, para optou-se em registrar o tempo de execugao.

Dessa forma, apds analise dos dados apresentados por meio das Atividades
Ludicas, foi possivel elaborar o Quadro 3, apresentando na se¢ao anterior, as quais
serviram como subsidio para a elaboragdo das Atividades de Estudo. As
particularidades dos estudantes como as caracteristicas, habilidades e necessidades
educacionais também foram levados em consideragao.

Incialmente em um atendimento na sala de recursos, foi proposta a atividade

1 (Figura 1), que consistia na contagem de elementos iguais.
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Figura 1 - Atividade 1
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Fonte: INSTAGRAM. Disponivel em:
https://www.instagram.com/ekcocukfarkindalik/p/C3KC6G2tNzm/?img_index=1 . Acesso em:
02/06/2024

O estudante R, no entanto, estava mais agitado do que de costume. Em uma
breve conversa, ele mencionou: "Eu vou ganhar uma bola de futebol da minha
professora", demonstrando entusiasmo, o qual se manifestava fisicamente, como ao
esfregar as m&os uma na outra. Esse comportamento reflete um quadro de agitagéo
psicomotora caracterizado por inquietacdo e movimentos excessivos. Tal estado
frequentemente esta associado a dificuldades de atencdo, conforme descrito pela
American Psychiatric Association (2014).

Ao iniciar a atividade, o estudante R apresentou dificuldades em realizar a
contagem dos elementos. Ele fazia o somatério de forma aleatoria, o que sugeria
uma dificuldade em manter o controle inibitério. Este tipo de dificuldade que envolve
o controle dos impulsos que pode prejudicar o desempenho do estudante na
realizacdo de suas tarefas. A partir desse comportamento, de acordo com Malloy-
Diniz et al. (2008), o controle inibitério esta associado com a habilidade de suprimir
respostas simples, descartando estimulos distratores que possam interferir em uma
acao e na resposta ao problema em questdo. Durante a execugado, o estudante
escrevia valores errados nos locais indicados e, em alguns momentos, esquecia-se
de somar certos elementos, o que sugere limitagdes na memdéria de trabalho. O

tempo total de realizagao da atividade foi de quatro minutos.
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Nesta mesma atividade 1, a estudante T também apresentou dificuldades.
Durante a execugédo, observou-se que ela contava as figuras de maneira aleatéria,
sem seguir a sequéncia das linhas, 0 que sugere, assim como no caso de R,
dificuldades no controle inibitério, particularmente no controle da impulsividade. A
falta de sistematizagdo por parte de T levou a erros na contagem. Além disso, ela
precisou recomegar a contagem diversas vezes, aparentemente esquecendo o valor
total acumulado, o que sinaliza dificuldades também na sua memdéria de trabalho.
Considerando as caracteristicas apresentadas durante a realizacdo da atividade
cita-se Miyake et al. (2000), conceituando que a memoria de trabalho é
caracterizada como um sistema temporario responsavel pela retencido e
processamento de informagdes, desempenhando um papel importante em varias
tarefas cognitivas. Portanto, as informagdes relevantes sdo mantidas por curtos
periodos e utilizadas conforme as demandas do ambiente ou, de forma mais
especifica, diante da exigéncia da tarefa em execugédo naquele momento.

Durante a atividade, foi notado que a estudante T bocejava frequentemente e
esfregava os olhos, indicando sinais de cansaco, o que pode ter contribuido para as
dificuldades observadas em sua execugado. A atividade foi concluida em quatro
minutos.

Diante dos resultados observados, intervengdes pedagdgicas podem ser
sugeridas para ambos os estudantes, visando melhorar seu desempenho em futuras
atividades. Para R, seria interessante propor atividades que envolvam a
autorregulagdo emocional, tais como tempos de pausa, especialmente antes de
iniciar tarefas que exigem foco prolongado. Para T seria benéfico trabalhar com
atividades que fortalegam a memoaria de trabalho, como jogos que exijam a retencao
e manipulacdo de multiplas informagbes simultaneamente. Além disso, seria
importante promover o desenvolvimento de estratégias de controle da impulsividade.
Atividades que exigem uma abordagem mais sistematica, como a contagem
ordenada de elementos em uma sequéncia, poderiam ajuda-la a melhorar seu
controle inibitério. Também seria importante observar os sinais de cansacgo
apresentados por T e, quando necessario, oferecer momentos de descanso antes de
atividades que demandem maior atencéo e concentracio.

Assim, tanto R quanto T demonstram um conjunto de dificuldades
relacionadas ao controle inibitério e a memdria de trabalho, fungdes executivas

essenciais para o sucesso académico. Com intervengdes pedagdgicas adequadas,
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ambos podem desenvolver estratégias para superar essas dificuldades e melhorar
seu desempenho em atividades futuras.

A partir dessas consideragdes apresenta-se a atividade 2 (Figura 2), proposta
primeiramente ao estudante R, que consiste em ligar os pares de figuras geométricas (cubos)

com variagoes de cores em cada lado.

Figura 2 - Atividade 2
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Fonte: PINTEREST. Disponivel em: https://es.pinterest.com/pin/580471839501544320/ . Acesso em:
02/06/2024

Durante a execucdo da tarefa, o estudante R apresentou dificuldades no
controle inibitorio, demonstrando comportamento impulsivo ao tentar marcar
qualquer opcdo como correta, independentemente de sua adequacédo, resultando
em dificuldades em relagcdo a manutencio da atencao e do foco do estudante.

Diante dessa situacado foi realizada uma intervencdo pedagogica imediata
com a apresentacdo de mais um exemplo pratico para que o estudante
compreendesse a dindmica da atividade. Apds a intervencdo, o estudante R
conseguiu realizar a tarefa com éxito, demonstrando um nivel adequado de atengéo
ao que foi proposto. Segundo Kandel et al. (2023), a atengdo representa um
processo cognitivo fundamental que permite selecionar estimulos relevantes do
ambiente e direcionar os recursos cognitivos limitados para a execucgéo eficiente de
tarefas. No caso do estudante R, apés o exemplo, ele conseguiu focar nos estimulos
corretos e eliminou a impulsividade inicial. O tempo de execucgao da atividade foi de

seis minutos.


https://es.pinterest.com/pin/580471839501544320/
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Entretanto, o estudante R apresentou dificuldades em relacdo a memoaria de
trabalho, especialmente ao tentar encontrar o par correspondente. A memoria de
trabalho é um sistema cognitivo responsavel por armazenar informacgdes
temporariamente, apenas enquanto uma tarefa especifica estd sendo realizada
permitindo a retencdo temporaria da informagao apenas pelo periodo em que ela é
necessaria, sendo posteriormente extinta (Goldman-Rakic, 1995).

Durante a execugao das atividades, o fornecimento de um retorno imediato e
continuo pode ajudar o estudante a corrigir as suas respostas impulsivas, o que, por
sua vez, pode melhorar tanto o controle inibitério quanto a atencdo. Com a
implementagdo dessas intervengdes, espera-se que o estudante R seja capaz de
gerenciar o tempo de execucdo das tarefas e melhorar a qualidade de suas
respostas, especialmente em atividades que exigem controle inibitério e uso da
memoria de trabalho.

No caso da estudante T, foi apresentada a mesma atividade. Apds as
instrugdes iniciais, foi necessario fornecer um exemplo pratico para que a estudante
compreendesse a dinamica da atividade. Apos essa intervencgao, T realizou a tarefa
com atencdo e autonomia, sem a presenca de distragdes, sustentando o esforco
necessario para completar a atividade e verificando se havia erros. A estudante
desenvolveu uma ldégica para a execugao da tarefa, verificando todos os cubos com
cores iguais primeiramente para eliminar aqueles que nao correspondiam ao padrao.

Esse planejamento auxiliou sua memoaria de trabalho e a atengdo. No que diz
respeito ao controle inibitério, a estudante T foi capaz de conter seus impulsos e nao
agir de maneira precipitada, realizando a atividade com sucesso, de forma
semelhante ao discorrido por Nigg (2017), diante da supressao de impulsos e
interferéncias, possibilitando a autorregulagdo do comportamento e a tomada de
decisdes mais adaptativas. O tempo de duracéo da atividade foi de cinco minutos.

Embora a estudante T tenha realizado a atividade com sucesso, algumas
intervengdes pedagogicas podem ser implementadas para otimizar ainda mais o seu
desempenho. A introdugdo de atividades que exijam um tempo maior de
concentragdo com leituras e perguntas subsequentes podem ajudar a estudante a
manter o foco por periodos prolongados, aprimorando ainda mais sua capacidade de
concentracdo. A continuidade dessas praticas, com a insergao de atividades mais

desafiadoras e estruturadas permitira que os estudantes aprimorem suas
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capacidades cognitivas e executivas, otimizando o tempo de execugéo das tarefas e
a qualidade de suas respostas.

Na terceira atividade (Figura 3), foi proposto o pareamento de imagens com
figuras geométricas, exigindo que os estudantes recortassem e colassem as figuras

conforme a legenda apresentada.

Figura 3 - Atividade 3
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Fonte: PINTEREST. Disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/429530883228072481/ . Acesso em:
02/06/2024

Durante a realizagdo da tarefa, algumas turmas se dirigiram ao patio da
escola, causando distragdes significativas para o estudante R devido ao barulho
externo a sala, afetando o seu controle inibitério. O estudante comegou a executar o
recorte de maneira lenta, demonstrando procrastinacdo, uma vez que o nivel de
barulho estava realmente alto. Ao colar as figuras, ele ndo seguiu uma ordem
especifica e ndo demonstrou a mesma dedicagao observada na atividade anterior,
utilizando uma quantidade excessiva de cola.

As dificuldades no controle inibitério podem se manifestar com a
impulsividade levando a distragdes que prejudicam o desempenho académico e
social, conforme observado por Malloy-Diniz et al. (2008). Nesse caso, o estudante
realizou a atividade de maneira desordenada, concluindo-a com alguns erros,
mesmo apos uma intervencédo pedagodgica que incluiu orientagdes adicionais e uma
tentativa de redirecionar o foco do estudante, porém, a alta intensidade dos
distratores externos prejudicou sua capacidade de manter a atengdo e o controle

inibitorio.
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As dificuldades na atencdo podem comprometer a capacidade de focar,
selecionar e manter o foco em estimulos relevantes, resultando em prejuizos no
processamento de informagdes e, consequentemente, no desempenho em diversas
tarefas, como apontam Cosenza e Guerra (2011). No caso do estudante R, a
distracdo causada pelo ambiente externo foi uma variavel significativa que interferiu
diretamente em sua capacidade de concluir a atividade com precisdo. O tempo total
de execugao da tarefa foi de quatro minutos, o que pode ser um indicativo de que,
além das distragbes, o estudante acelerou o processo de conclusdo da atividade,
comprometendo a qualidade do trabalho.

Com base nesses resultados, uma intervengédo pedagogica sugerida para o
estudante R envolve a implementagao de atividades em ambientes controlados, com
estimulos reduzidos para ajuda-lo a desenvolver gradualmente uma maior
resisténcia a distragdes. Além disso, o uso de estratégias de autorregulagdo, como
pausas curtas para redirecionar o foco ou atividades que envolvam planejamento
estratégico, pode ser benéfico. Uma sugestao seria introduzir exercicios que exijam
multiplas etapas com retorno imediato, ajudando o estudante a desenvolver o habito
de parar e rever suas agdes antes de prosseguir, 0 que pode contribuir para o
fortalecimento do controle inibitério. Além disso, o uso de fones de ouvido com
isolamento de ruido ou a transferéncia temporaria do estudante para um ambiente
mais silencioso pode ser uma solugao pratica durante periodos de alta distragao na
escola.

Para a estudante T foi apresentada a mesma atividade 3. Importante
destacar que, nesse momento, comegou o recreio de outras turmas, o que gerou
muitos distratores externos, como barulho e movimento. No entanto, a estudante
mostrou grande capacidade de manter a atengdo, mesmo diante dessas condi¢des
adversas. Apesar disso, T demonstrou uma légica eficaz: recortou primeiramente
todas as figuras, separou-as por tipo e, em seguida, iniciou a colagem, uma
organizacgao que a auxiliou a gerenciar melhor sua memoria de trabalho. A estudante
T parece ter aplicado uma estratégia de organizacdo que favoreceu o seu
desempenho, mesmo diante dos distratores. No entanto, foi observado que ela nao
recortou as figuras na linha pontilhada, como indicado, mas sim no formato da figura,
0 que pode indicar uma abordagem mais visual e pratica para a tarefa.

Na etapa de colagem, T seguiu a ordem apresentada no enunciado da

atividade, colando as figuras de cima para baixo e depois da esquerda para a direita.
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Mesmo com a presenca de diversos distratores externos, a estudante permaneceu
atenta e focada na tarefa. A mesma demonstrou um bom nivel de controle sobre sua
atencdo, concluindo a atividade em seis minutos, considerando as condi¢cdes
ambientais. Para ela € recomendado a continuidade de atividades que envolvam
organizacgao e planejamento, pois demonstrou uma boa capacidade de estruturar o
trabalho antes de iniciar a execug¢ado. Essa habilidade deve ser reforcada com tarefas
que exijam planejamento em multiplas etapas, tais como quebra-cabegas ou
desafios légicos, que podem ajudar a estudante a desenvolver ainda mais sua
capacidade de organizagdo e memoaria de trabalho.

As intervengdes pedagodgicas descritas, tanto para o estudante R quanto
para T, visam aprimorar suas habilidades de controle inibitorio e atencéo, ajudando-
os a superar as dificuldades observadas na atividade 3. A continuidade dessas
estratégias em contextos variados permitira que ambos os estudantes desenvolvam
maior capacidade de concentragdo e autorregulagéo, elementos essenciais para o
sucesso académico e social.

A atividade 4 (Figura 4) consiste em vincular imagens a itens apresentados

com base em uma legenda.

Figura 4 - Atividade 4
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Fonte: PINTEREST. Disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/217087644531863477/ . Acesso em
02/06/2024

O estudante R demonstrou uma boa compreensdo das instrucbes e
conseguiu realizar a tarefa de forma autbnoma, concluindo-a com apenas uma troca

incorreta. Ap6s uma breve consulta inicial a legenda, o estudante completou a
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atividade sem precisar retornar a ela, o que sugere uma boa capacidade de memoria
de trabalho.

Nesse caso, embora R tenha concluido a tarefa rapidamente, em cinco
minutos, a precisdo na reprodugcao das figuras geométricas foi comprometida,
resultando em distor¢cdes nas figuras, ainda que compreensiveis. Isso indica que o
estudante priorizou a velocidade em detrimento da precisdo, o que pode ser um sinal
de dificuldades no controle inibitério. De acordo com Nigg (2017) a autorregulacao
favorece comportamentos mais adequados, e permite que os individuos resistam a
distracbes e ajustem suas ag¢des conforme as demandas especificas, tornando-se,
assim, uma competéncia essencial para o sucesso académico e social.

A partir desses resultados, uma intervengao pedagodgica adequada para R
poderia incluir atividades que incentivem a autocorregdo. Por exemplo, ao inveés de
apenas completar a tarefa rapidamente, ele poderia ser incentivado a revisar sua
execugao antes de considera-la concluida, promovendo assim o desenvolvimento de
uma abordagem mais cuidadosa e planejada.

Na mesma atividade 4, a estudante T apresentou uma estratégia diferente,
optando por ndo seguir uma ordem linear e iniciando a atividade em diferentes
pontos da folha. Observou-se que ela consultava a legenda com frequéncia, o que
sugere dificuldades em manter as associacbes entre as imagens e as figuras
geométricas na memoaria de trabalho. De acordo com Gathercole e Alloway (2004),
manter informac¢des ativas na memoria de trabalho é essencial para realizar
operagbes cognitivas complexas como raciocinio, compreensao e resolugdo de
problemas. A dificuldade de manter essas associagdes sem consultar repetidamente
a legenda pode indicar dificuldades nesse aspecto.

Embora T permanecesse engajada na tarefa, notou-se que ela se distraia
frequentemente com estimulos externos, como olhar para outros objetos na sala. A
distracdo provavelmente contribuiu para as dificuldades de memdaria de trabalho, ja
que a atencao dispersa dificulta a retencao de informagdes relevantes durante a
execucgao da tarefa. Miyake et al. (2000) apontam que a memoéria de trabalho é um
sistema temporario responsavel pela retencido e processamento de informacgdes,
sendo importante em diversas tarefas cognitivas por periodos mais curtos segundo
as necessidades daquilo que esta sendo executado pelo estudante. A atividade foi

concluida em quatro minutos. As dificuldades observadas indicam a necessidade de
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intervengdes pedagodgicas especificas para melhorar a capacidade de sustentagao
da atencao e o planejamento.

Uma intervencdo pedagodgica eficaz para T poderia incluir o uso de
estratégias visuais de organizacao, incluindo tabelas ou fluxogramas que ajudem a
estudante a seguir uma sequéncia linear durante a execugao de tarefas. Essas
intervengdes, ao focar no desenvolvimento das fungdes executivas de Re T, como o
controle inibitério e a memoria de trabalho, poderdo ajuda-los a melhorar seu
desempenho em atividades futuras. O equilibrio entre rapidez e precisdo, a
capacidade de manter o foco, e 0 uso de estratégias organizacionais sdo habilidades
essenciais para o sucesso académico e podem ser aprimoradas com a aplicagao
desses métodos pedagogicos.

Na atividade 5 (Figura 5), o intuito é ligar a imagem a que formava o encaixe

correto.

Figura 5 - Atividade 5
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Nessa atividade, o estudante R apresentou dificuldade inicial em
compreender a instrucdo. Apds uma demonstracdo concreta da tarefa, utilizando
duas pegas e mostrando como encaixa-las, ele foi capaz de iniciar a execugao.
Durante o processo, observou-se que R demorou cerca de oito minutos para concluir
a atividade, evidenciando dificuldades em encontrar as pecas correspondentes e,
por vezes, desviando o olhar para outros objetos na sala, o que sugere uma

dificuldade em manter a atengao. A dificuldade em manter o foco, frequentemente
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manifestada como desatencao e dificuldade de concentracdo, pode comprometer o
desempenho académico. Em relagéo a situagdo, a metafora da “lanterna na janela”
apresentada por Cosenza e Guerra (2011), exemplifica de forma eficaz como a
atencao direcionada atua ao "iluminar" aspectos relevantes do ambiente enquanto
"obscurece" informagdes dispensaveis no momento. No entanto, em estudantes com
Transtorno do Desenvolvimento Intelectual, essa capacidade de selecao pode estar
comprometida, resultando em maior vulnerabilidade a distracbes, o que pode
dificultar o foco e a compreensao das propostas.

Apods o auxilio inicial, o estudante passou a realizar a atividade de forma mais
sistematica, analisando as pecas antes de tentar encaixa-las, evitando liga¢des
aleatdrias. Essa abordagem metddica, contrastando com a impulsividade que
poderia ser esperada diante da dificuldade inicial, sugere que R conseguiu utilizar
seu controle inibitério. O controle da impulsividade € fundamental para a
autorregulagdo e o comportamento socialmente adequado com a escolha de agdes
mais planejadas e estratégicas, conforme apontado por Nigg (2017).

Além disso, R organizou uma maneira de relacionar as pegas que se
encaixavam, demonstrando um planejamento eficiente. De acordo com Gathercole e
Alloway (2004), a organizacao eficaz, seja de objetos fisicos ou de informacdes
abstratas, depende fortemente da memdria de trabalho, que permite manter e
manipular as informagdes relevantes durante o processo de organizagao, facilitando
a criacdo de estruturas coerentes e a execucgao de tarefas complexas. A calma que
o estudante demonstrou durante a execucao, apés o auxilio, pode indicar uma maior
seguranga e compreensao da tarefa, evidenciando que, apesar da dificuldade inicial,
ele foi capaz de se reorganizar e concluir a atividade de forma satisfatéria.

Em uma nova data, a atividade 5 foi proposta a estudante T. Embora as
instrucdes tenham sido dadas claramente, a estudante pediu uma nova explicacao,
mostrando dificuldades em vincular as figuras. Apés uma nova instrugdo, T comegou
a fazer tentativas de ligagcdo, demonstrando que estava atenta as instrugbes, mas
apresentando uma abordagem de "chute", em que tentava adivinhar qual figura se
relacionava com a outra, o que indicava uma falta de percepc¢ao visual clara sobre a
ligacdo e o encaixe. De acordo com Diamond (2013), o controle inibitério
desempenha um papel fundamental na capacidade de uma pessoa inibir respostas
automaticas, como a tendéncia de "chutar" uma resposta ou agir impulsivamente,

permitindo que ela avalie a situacéo e aja de forma apropriada ao contexto. No caso
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de T, sua tentativa de adivinhar as respostas pode ser vista como uma dificuldade
no controle inibitério, uma vez que ela ndo estava utilizando uma estratégia
sistematica e planejada para realizar a tarefa.

Para ajudar T a superar essas dificuldades, foi sugerido que ela iniciasse o
exercicio com as figuras mais simples, permitindo que ela compreendesse o objetivo
de forma mais clara. Apos essa intervencao, a estudante demonstrou uma melhora
significativa em sua compreensao da tarefa e conseguiu concluir a atividade com
éxito em sete minutos. Essa abordagem pedagdgica de comecgar pelas partes mais
simples e depois progredir para as mais complexas ajudou T a desenvolver uma
estratégia mais eficaz para completar a tarefa, demonstrando que, com o suporte
adequado, ela pode superar suas dificuldades iniciais e realizar as atividades com
sucesso. As estratégias de resolucdo de problemas configuram-se como
ferramentas fundamentais, diretamente vinculadas aos processos de raciocinio
l6gico. Esses processos permitem ao individuo identificar, analisar e estruturar
solugcdes de maneira sistematica e eficiente. Conforme destacado por Boavida et al.
(2008), essas estratégias desempenham grande importancia em diversas etapas do
processo de resolugdo de problemas, contribuindo para a organizagdo do
pensamento, a tomada de decisbes fundamentada e a superacdo de desafios,
tornando o processo mais eficaz e estruturado.

A atividade proposta foi a atividade 6 (Figura 6), que envolvia

emparelhamento por enumeragéo e com o suporte de uma legenda.

Figura 6: Atividade 6
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Fonte: PINTEREST. Disponivel em: https://kr.pinterest.com/pin/640074165822271712/ . Acesso em
02/06/2024

Em outro dia de atendimento, o estudante R foi chamado para realizar mais

atividades, contudo o ambiente apresentava barulhos externos. O objetivo da tarefa,
além de verificar a atengao, era avaliar a memoaria de trabalho e o controle inibitério.
Apods a explicagao do enunciado, o estudante demonstrou compreenséao da tarefa e
iniciou sua execugao.

Durante a atividade, R manteve-se focado e engajado, sustentando o
esfor¢go com qualidade. Apés uma consulta inicial a legenda, ele conseguiu realizar a
maior parte da atividade sem precisar consulta-la novamente, o que sugere uma boa
capacidade de memoria de trabalho, dessa forma, a partir da percepgao do
desenvolvimento da atividade. Além disso, o estudante conseguiu evitar distragdes,
mesmo com a presenca de estimulos externos, o que indica um bom controle
inibitério. Percebendo essa condigao, Ardila (2008) destaca que um controle
inibitorio equilibrado possibilita aos estudantes lidar de forma eficaz com frustracoes,
manter a motivacdo e enfrentar desafios académicos com maior resiliéncia. Esse
equilibrio favorece o controle comportamental, essencial para a autorregulagao,
promovendo a capacidade de seguir regras, executar agdes planejadas e adaptar-se

a diferentes contextos escolares. Durante a execucdo da atividade, o estudante nao

demonstrou ansiedade ou pressa, executando a tarefa com calma e precisdo. Um
ponto importante da atividade era que alguns itens ndo deveriam ser numerados,
propositalmente, e R percebeu isso, aplicando corretamente o emparelhamento por
enumeragao, o que demonstra sua compreensdo da tarefa e sua atencdo aos
detalhes corroborando com o conceito apresentado por Luria (1981), que a atencgéo
caracteriza-se por sua natureza direcional e seletiva, possibilitando ao individuo
manter um estado de vigilancia diante dos eventos ao seu redor. O estudante
concluiu a atividade com sucesso em quatro minutos.

Em outro momento, a atividade 6, foi apresentada a estudante T. Apds a
explicagdo do enunciado, a estudante inicialmente demonstrou ter compreendido o
que foi proposto, mas logo na primeira linha da tarefa, ela perguntou se todos os
itens deveriam ser enumerados. Esse questionamento sugeriu que, a estudante teve
a percepcao de que apenas carros voltados para a esquerda deveriam ser
enumerados com o numero dois, e carros voltados para a direita com o numero

quatro.
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Apds o esclarecimento, T iniciou a atividade, mas cometeu erros desde o
inicio, tais como enumerar incorretamente os carros diferentes aos da legenda
voltados para a esquerda com o numero um. Esses erros, mesmo com O apoio
visual da legenda, sugerem dificuldades na selegdo da atencdo aos detalhes das
instrucdes, além de indicarem impulsividade na execuc¢ao da tarefa. A partir desse
contexto, € fundamental considerar a carga cognitiva apresentada durante a
atividade. A estudante concluiu a atividade em dois minutos, o que reforca a
hipétese de que ela priorizou a velocidade em vez da acuracia.

Para atividades futuras, seria importante explorar estratégias pedagogicas
que ajudem T na compreensdo das instru¢des, como a repeticdo das mesmas e o
uso de exemplificagcbes visuais. Essas estratégias poderiam auxiliar a estudante no
desenvolvimento da atengdo aos detalhes e no controle inibitério, incentivando-a a
revisar suas respostas antes de concluir a atividade. Além disso, seria benéfico
utilizar atividades que promovam a autocorreg¢ao, possibilitando que T desenvolva
maior consciéncia de seu processo de trabalho e a importancia de equilibrar
velocidade e precisao nas tarefas.

Para o estudante R, que demonstrou bom desempenho em memdria de
trabalho e controle inibitorio, seria interessante propor atividades mais desafiadoras,
que exijam a retencdo e manipulacdo de multiplas informacgdes simultaneamente.
Por exemplo, tarefas que incluam multiplas etapas e instrugbes poderiam ajudar a
consolidar suas habilidades cognitivas. Para a estudante T, que apresentou
dificuldades na atencgéo, dessa forma entende-se que as interveng¢des pedagogicas
devem focar em estratégias de organizacdo e repeticdo das instrugdes. Uma
abordagem eficaz seria dividir as instrugbes em blocos menores e mais simples,
pedindo a estudante que repita cada passo antes de iniciar a tarefa, reforcando
assim sua compreensdo. Além disso, o uso de exemplos concretos pode facilitar o
foco das instrugdes. Atividades que envolvam revisao detalhada e autocorrecédo das
respostas podem ajudar a melhorar a consciéncia de T sobre seus proprios erros e
incentiva-la a adotar uma abordagem mais cautelosa. Ambos os estudantes podem
se beneficiar de atividades que promovam a autorregulagéo, especialmente através
da implementagéo de ferramentas visuais que ajudem a estruturar suas abordagens
e planejar melhor a execugao das tarefas.

Na atividade 7 (Figura 7), que envolvia a identificagao de figuras geométricas

na interseccao de letras e numeros em uma tabela.
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Figura 7 - Atividade 7

3 4

A

2 5

- -

B AO® A
B3 5A
C4 2D
A5 1D
B2 4B
D1 3C
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Na presente atividade o estudante R apresentou um desempenho bastante
satisfatério em varios aspectos. A auséncia de barulhos externos e a tranquilidade
do ambiente permitiram-lhe um melhor controle inibitorio, facilitando a concentragao
na tarefa e a inibigdo de impulsos. Ambientes livres de estimulos externos, como
ruidos e interrupgdes, contribuem significativamente para o controle inibitério, pois
reduzem a carga cognitiva sobre o sistema executivo. Isso permite que os recursos
atencionais sejam direcionados para a inibicdo de respostas impulsivas e a
manutencéo do foco na tarefa otimizando, assim, o desempenho em atividades que
demandam autorregulacdo conforme os conceitos apresentados por Blair e Diamond
(2008).

Um dos elementos que evidenciam o planejamento e organizagdo de R foi a
selecdo prévia das canetas com cores correspondentes as figuras geométricas.
Esse comportamento revela uma antecipacao das etapas da atividade, o que esta
intimamente ligado as fungdes executivas, que dependem da memaria de trabalho.
A memodria de trabalho fornece o "espag¢o mental" necessario para manter, manipular
e integrar informagdes relevantes para a definicdo de metas, a selecdo de
estratégias e o monitoramento do progresso em direcdo aos objetivos, conforme

apontam Gathercole e Alloway (2004).
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O estudante conduziu a atividade com autonomia, mantendo um nivel de
foco e esforgo até a conclusdo, o que demonstra um bom sustento da atencdo. A
compreensao clara das instrugdes e a execucao correta da atividade, sem erros,
indicam que o estudante foi capaz de reter e manipular as informacdes adequadas
na memoria de trabalho, o que facilitou a resolugao precisa da tarefa. A auséncia de
pressa e a precisdo na execucao reforcam o bom controle inibitério, permitindo que
o estudante priorizasse a qualidade da execugao em detrimento da velocidade. O
tempo de execugdao de quatro minutos, considerando a complexidade da tarefa,
mostrou-se adequado.

No entanto, na mesma atividade 7, a estudante T apresentou algumas
dificuldades. Ao iniciar a tarefa pelo terceiro comando, em vez de seguir a sequéncia
proposta, T demonstrou uma dificuldade no controle inibitério, especialmente na
capacidade de inibir a tendéncia de responder de forma impulsiva e seguir as
instrucdes de modo sequencial. A estudante solicitou repeticdo das instrugdes apos
perceber uma inversao de letras e numeros na segunda coluna. A estudante
cometeu um erro ao inverter o local onde deveria ser desenhada a intersec¢éo, mas
corrigiu de forma independente, desenhando ao lado, o que demonstra sua
capacidade de automonitoramento. Esse comportamento, apesar das dificuldades
iniciais, revela a presenca da atencdo, o que permitiu a estudante identificar e
corrigir seus proprios erros durante a execugao da tarefa. O tempo de execucgéo da
discente foi de cinco minutos.

A analise da atividade 7 realizada pela estudante T revela uma interacéo
entre diversas fungdes executivas. A dificuldade em seguir a sequéncia proposta,
iniciando pelo terceiro comando, sugere dificuldade no controle inibitério, mais
especificamente na supresséo de impulsos e no seguimento de instrugdes, conforme
argumenta Diamond (2013). A dificuldade também pode estar ligada a compreenséao
da logica da atividade, aspecto que esta relacionado a atencéo.

Considerando as atividades realizadas pelos estudantes de R e T
evidenciou-se a importancia de considerar os fatores como a atencao e as funcdes
executivas memoria de trabalho e controle inibitorio, no desempenho académico. As
atividades propostas permitiram n&o apenas identificar os desafios enfrentados por
cada estudante, mas também avaliar como as intervengdes pedagdgicas especificas

podem favorecer o desenvolvimento dessas habilidades.
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O desenvolvimento apresentado pelos estudantes nas atividades reforca a
importancia de praticas pedagogicas que considerem, estimulem e efetivem o que
foi proposto nesse estudo. A continuidade de atividades direcionadas, associadas a
estratégias e exemplos, tendem a contribuir para a avango frente as dificuldades
possivelmente apresentadas, assim proporcionando de forma gradual o
aprimoramento do desempenho académico de ambos os estudantes, a fim de

promover uma aprendizagem significativa alinhada as suas necessidades.
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

Na busca de conciliar a dimensao conceitual oriunda da Neurociéncia com
os aspectos educacionais envoltos no atendimento educacional especializado, o
presente estudo traz uma abordagem envolvendo o processo cognitivo da atengao,
e as funcdes executivas memoria e trabalho e controle inibitério durante a aplicagao
das atividades realizadas pelos estudantes com Transtorno de Desenvolvimento
Intelectual (TDI).

Nesta perspectiva, a apresentagdo das atividades organizadas visando
compreender as dificuldades de aprendizagem dos estudantes tal como proposto
nos objetivos diante das especificidades dos estudantes com TDI. Com base nisso,
no que se refere as fungdes de memoaria de trabalho e controle inibitério, evidencia-
se a necessidade de seu aprimoramento para o aprendizado matematico, com base
nos desempenhos apresentados pelos estudantes nas atividades propostas, as
quais incluiram abordagens de repetigdo, associagdo, emparelhamento, contagem,
comparacgao e identificacado, revelando-se primordiais tanto para a avaliagédo quanto
para a analise do desempenho dos estudantes, permitindo uma compreensao mais
detalhada de suas dificuldades e potencialidades no contexto educacional.

O presente estudo direcionou-se para investigar como a atengéo, a memoria
de trabalho e o controle inibitério influenciam os processos de aprendizagem de
estudantes com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual no contexto educacional
referindo-se ao raciocinio légico e matematico. Para esse proposito, foram
elaborados e objetivos especificos definidos no inicio da pesquisa que foram
contemplados e realizados ao longo do estudo. O objetivo de avaliar os participantes
com foco na ateng¢ao, na memoaria de trabalho e no controle inibitério foi amplamente
abordado por meio da aplicagdo de atividades que investigam essas fungdes
executivas, permitindo identificar tanto as fragilidades quanto as potencialidades dos
estudantes com TDI. Essa avaliacdo foi essencial para compreender o impacto
dessas fungbes no processo de aprendizagem matematica com énfase no
pensamento légico.

O objetivo de intervengcbes pedagogicas planejadas com base nas
dificuldades identificadas também foi contemplado. As atividades realizadas

revelaram demandas especificas dos estudantes, possibilitando a elaboragao de
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estratégias pedagogicas ajustadas as necessidades individuais. Por exemplo, para o
estudante R, as disciplinas priorizaram a organiza¢ao das etapas das atividades e a
reducdo de estimulos externos, enquanto para o estudante T foram utilizados
suportes visuais e a divisdo de tarefas em etapas menores. Esses procedimentos
pedagogicos basearam-se ndo apenas nos resultados obtidos mas, também, em
fundamentos tedricos que destacam a importancia da atencdo e das funcbes
executivas no desenvolvimento do raciocinio l6gico-matematico.

Além disso, o objetivo de analisar os impactos das intervengbes no
desempenho académico dos participantes foi melhorar com a observagao de
avancos significativos em ambos os casos. O estudante R apresentou melhorias na
manutencao da atencao e maior organizacao em tarefas que planejam planejamento
e construgao de sequéncias, enquanto o estudante T apresentou na sustentagao da
atencdo e na execucdo de tarefas divididas em etapas. Embora ambos ainda
apresentem dificuldades em atividades mais complexas, os dados indicam que as
intervengdes pedagogicas foram importantes para mitigar algumas fragilidades,
promovendo avangos no desempenho légico-matematico.

O objetivo de investigar como a atengdo, a memoria de trabalho e o controle
inibitorio influenciam o raciocinio l6gico-matematico foi atendido ao demonstrar que
as fragilidades nessas fungbes executivas impactam diretamente a organizagao, o
planejamento e a execucado de tarefas relacionadas a matematica. A analise do
desempenho evidenciou que as dificuldades na memdria de trabalho e no controle
inibitério prejudicam a retengcdo e o processamento de informag¢des temporarias,
bem como a precisdo e a solugao légica na resolugado de problemas matematicos.
Contudo, as intervengbes pedagodgicas propostas ajudaram a minimizar esses
impactos, confirmando a relacao direta entre as funcdes executivas e o aprendizado
matematico.

Esses resultados corroboram com a literatura e reforcam a importancia de
praticas pedagogicas baseadas em estudos neurocientificos para o ensino da
Matematica. Nao se trata apenas de melhorar habilidades especificas, mas de criar
um ambiente inclusivo no qual cada estudante possa participar ativamente do
processo de aprendizagem, independentemente de suas capacidades. A integragao
de conhecimentos neurocientificos permite aos docentes que o ensino da
Matematica seja abordado de forma mais acessivel e efetiva, respeitando as

particularidades de cada estudante e potencializando suas habilidades.
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Destaca-se a dificuldade de encontrar literatura especifica em lingua
portuguesa que relacione a atengdo e as fungdes executivas ao Transtorno do
Desenvolvimento Intelectual e ao ensino de Matematica, evidenciando uma lacuna
significativa no campo académico.

Com o intuito de contribuir para a ampliacdo de publicagdes cientificas, a
pesquisadora responsavel por esse estudo participou do XV Encontro Gaucho de
Educacao Matematica (EGEM), realizado na Universidade Federal do Pampa —
Campus Bagé. Nesse evento, foi apresentado o artigo intitulado “Atencao cognitiva e
aprendizagem de matematica: um estudo com estudantes com Transtorno do
Desenvolvimento Intelectual” que foi publicado nos anais do evento. O referido artigo
apresentou como objetivo investigar de que maneira conceitos matematicos podem
ser (re)construidos, por meio de estratégias pedagogicas relacionadas ao
desenvolvimento do processo cognitivo da atengdo, abordando os vinculos com as
fungdes executivas memoria de trabalho e controle inibitorio e, consequentemente, a
percepc¢ao do impacto na aprendizagem.

Assim, investir em estudos sobre esse tema nao apenas promovera
avangos na area mas, também, beneficiara diretamente os estudantes, os docentes
e a sociedade como um todo, ao fomentar uma educagdo mais equitativa e

acessivel.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
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Recredencioda pela Porfaric Ministeriol n® 906 de 17/08/2016 - D.O.U. de 18/08/2016
ASSOCIACAO EDUCACIONAL LUTERANA DO BRASIL

PRO-REITORIA ACADEMICA DIRETORIA DE POS-GRADUAGAO E
PESQUISA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

1. IDENTIFICAGAO DO PROJETO DE PESQUISA

TITULO DO PROJETO: CONTRIBUICOES DA NEUROCIENCIAS PARA A EDUCACAO
MATEMATICA INCLUSIVA.

Area do Conhecimento:Ensino de Ciéncias e [ Niumero de participantes:12
Matematica

Curso: Mestrado em Ensino de Ciéncias e |Unidade:Ulbra/Canoas

Matematica
Projeto Internacional | Cooperagéo
Multicéntrico Sim | x |Nao Nacional Estrangeira Sim | x| Nao

Patrocinador da pesquisa: Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes)

Instituicdo onde sera realizado: E.M.E.F José Mariano Garcia Mota

Nome dos pesquisadores e colaboradores: Michele Fortes de Vargas e Rossano André Dal-Farra

Seu filho (e/lou menor sob sua guarda) esta sendo esta sendo convidado (a) para
participar do projeto de pesquisa acima identificado. O documento abaixo contém todas as
informagbes necessarias sobre a pesquisa que estamos fazendo. Sua autorizagdo para que ele
participe neste estudo sera de muita importancia para ndés, mas, se retirar sua autorizagdo, a
qualguer momento, isso ndo lhes causara nenhum prejuizo.

2. IDENTIFICACAO DO PARTICIPANTE DA PESQUISA E/OU DO RESPONSAVEL

Nome do Menor: Data de Nasc.: Sexo:
Nacionalidade: Estado Civil: | Profissao:

RG: CPF/MF: Telefone: E-mail:

Endereco:

3. IDENTIFICAGAO DO PESQUISADOR RESPONSAVEL

Nome: Michele Fortes de Vargas Telefone:

Profissdo: Professora de|Registro no Conselho | E-mail:michelefortesdevargas@gmail.com
AEE Ne:

Endereco:

Eu, responsavel pelo menor acima identificado, apds receber informacbes e
esclarecimento sobre este projeto de pesquisa, autorizo, de livre e espontanea vontade, sua
participagdo como voluntario(a) e estou ciente:



1. Da justificativa e dos objetivos para realizagao desta pesquisa.

Por meio de observagbes no ambiente escolar, nota-se que a necessidade de ampliar,
conhecer e melhorar o conhecimento com diferentes possibilidades de aprendizagens na
perspectiva da educagéo especial € importante e urgente podendo beneficiar a todos os estudantes.
2. Do objetivo da participagdao de meu filho.

O objetivo de sua participacdo é contribuir para a avaliagdo de atividades didaticas com
uso de atividades estimulando e incentivando a atengéo contribuindo assim para a sua a o ensino
de Matematica voltado para estudantes com deficiéncia.

3. Do procedimento para coleta de dados.

A coleta de dados acontecera na escola do estudante por meio de entrevistas e
observacbes das aulas, a coleta ocorrera com horarios e datas definidas, conforme a
disponibilidade de tempo dos participantes
4. Da utilizagdo, armazenamento e descarte das amostras.

As amostras coletadas durante o periodo da pesquisa, por meio de entrevistas e
atividades didaticas, serdo armazenadas em arquivos digitais e ficardo armazenados na pasta do
Google Drive, sob a responsabilidade da pesquisadora, pelo periodo de no minimo 5 anos, sendo
utilizados exclusivamente para esta pesquisa.

5. Dos desconfortos e dos riscos.

Considera-se como riscos para a pesquisa a quebra acidental de confidencialidade e
eventual constrangimento dos participantes nas atividades didaticas propostas, bem como da
entrevista semiestruturada.

6. Dos beneficios.

Esse projeto apresenta como beneficio a possibilidade de promover aos participantes o
aprofundamento de conhecimentos matematicos a partir de atividades que envolverdo a atencgao.
Também se entende como um beneficio aos participantes ampliarem suas reflexdes do processo de

educacéo inclusiva.

7. Dos métodos alternativos existentes.

O participante tem direito a desistir em qualquer momento da pesquisa. Tem a garantia do
sigilo referente a seus dados pessoais. O desenvolvimento da pesquisa com os estudantes é de
responsabilidade do pesquisador, ficando a disposigdo para possiveis esclarecimentos
8. Da isengéo e ressarcimento de despesas.

Tenho a liberdade de recusar, desistir ou de interromper a colaboragao nesta pesquisa no
momento em que desejar, sem necessidade de qualquer explicagdo. A minha desisténcia nao
causara nenhum prejuizo a minha saude ou bem-estar fisico e financeiro.

9. Da forma de acompanhamento e assisténcia.

Tenho a liberdade de recusar, desistir ou de interromper a colaboragédo nesta pesquisa no
momento em que desejar, sem necessidade de qualquer explicagdo. A minha desisténcia nao
causara nenhum prejuizo a minha saude ou bem-estar fisico

10. Da liberdade de recusar, desistir ou retirar meu consentimento.

87



88

Os resultados obtidos durante este estudo serdo mantidos em sigilo, mas concordo que
sejam divulgados em publicagbes cientificas, desde que meus dados pessoais nao sejam
mencionados
11. Da garantia de sigilo e de privacidade.

Tenho a garantia de tomar conhecimento e obter informacdes, a qualquer tempo, dos
procedimentos e métodos utilizados neste estudo, bem como dos resultados finais, desta pesquisa.
Para tanto, poderei consultar o pesquisador responsavel Michele Fortes de Vargas. Em caso de
duvidas néo esclarecidas de forma adequada pelo(s) pesquisador(es), de discordéncia com os
procedimentos, ou de irregularidades de natureza ética poderei ainda contatar o Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Ulbra Canoas (RS), com endereco na Rua Farroupilha, 8.001 —
Prédio 14 — Sala 224, Bairro Sdo José, CEP 92425-900 - telefone (51) 3477-9217, e-mail
comitedeetica@ulbra.br
12. Da garantia de esclarecimento e informagées a qualquer tempo.

Tenho a garantia de tomar conhecimento e obter informacdes, a qualquer tempo, dos
procedimentos e métodos utilizados neste estudo, bem como dos resultados finais, desta pesquisa.
Para tanto, poderei consultar o pesquisador responsavel Michele Fortes de Vargas. Em caso de
duvidas néo esclarecidas de forma adequada pelo(s) pesquisador(es), de discordancia com os
procedimentos, ou de irregularidades de natureza ética poderei ainda contatar o Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da Ulbra Canoas (RS), com endereco na Rua Farroupilha, 8.001 —
Prédio 14 — Sala 224, Bairro Sdo José, CEP 92425-900 - telefone (51) 3477-9217, e-mail
comitedeetica@ulbra.br.

Horario de atendimento externo:

De segunda a sexta-feira, entre 08h as 14h, EXCETO nos horarios das Reunides do

Colegiado.

Declaro que obtive todas as informagdes necessarias e esclarecimento quanto as duvidas
por mim apresentadas e, por estar de acordo, assino o presente documento em duas vias de igual

contelido e forma, ficando uma em minha posse.

Participante da Pesquisa Responsavel pelo Participante da Pesquisa

Pesquisador Responsavel pelo Projeto
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Recredenciodo pela Portario Ministeriol n® 906 de 17/08/2016 - D.O.U. de 18/08/2016
ASSOCMCAO EDUCACIONAL LUTERANA DO BRASIL

PRO-REITORIA ACADEMICA DIRETORIA DE POS-GRADUAGAO E
PESQUISA

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(PARA' MENORES DE 07 a 18 ANOS - OFICIO CIRCULAR N°

11/2023/CONEP/SECNS/DGIP/SE/MS)

OBS.: Este Termo de Assentimento do menor de 07 a 18 anos néo elimina a necessidade
da elaboragdo de um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido que deve ser assinado pelo

responsavel ou representante legal do menor.

Convidamos vocé, apds autorizagdo dos seus pais [ou dos responsaveis legais], para
participar como voluntario (a) da pesquisa: CONTRIBUICGOES DA NEUROCIENCIAS PARA A
EDUCAGAO MATEMATICA INCLUSIVA. Esta pesquisa é da responsabilidade da pesquisadora
Michele Fortes de Vargas,com enderego: Rua: Dos Tupis, 320 — Bairro Barnabé — Gravatai/RS —
Telefone:(51) 9 8171 8795 /e-mail: michelefortesdevargas@gmail.com para contato do pesquisador
responsavel, inclusive para ligagbes a cobrar) e esta sob a orientagdo de: Rossano André Dal-farra,

e-mail:rossanodf@uol.com.br

Este Termo de Consentimento pode conter informagdes que vocé ndo entenda. Caso haja
alguma duvida, pergunte a pessoa que esta lhe entrevistando para que esteja bem esclarecido (a)
sobre sua participagéo na pesquisa. Vocé ndo terd nenhum custo, nem recebera qualquer pagamento
para participar. Vocé sera esclarecido(a) sobre qualquer aspecto que desejar e estara livre para
participar ou recusar-se. Apos ler as informagfes a seguir, caso aceite participar do estudo, assine ao
final deste documento, que esta em duas vias. Uma delas é para ser entregue aos seus pais para
guardar e a outra é do pesquisador responsavel. Caso nao aceite participar, ndo havera nenhum
problema se desistir, € um direito seu. Para participar deste estudo, o responsavel por vocé devera
autorizar e assinar um Termo de Consentimento, podendo retirar esse consentimento ou interromper

a sua participagéo a qualquer momento, sem nenhum prejuizo.
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INFORMAGOES SOBRE A PESQUISA:

Descrigao da pesquisa:

Esta pesquisa justifica-se com o intuito de compreender as diferentes formas de
aprendizagem dos estudantes com deficiéncia, percebendo-se ser necessario o conhecimento de
diversificadas metodologias que possibilitem o acesso aos saberes sobre o mundo. Dessa forma
percebemos que a Neurociéncia como aliada do processo de aprendizagem e, neste trabalho
especificamente, da constru¢cao de conhecimentos matematicos.

Neste contexto, o objetivo geral desta pesquisa pretende investigar como conceitos
matematicos podem ser (re)construidos a partir de pressupostos da atengao tendo por base

a Neurociéncia, envolvendo estudantes com deficiéncia no Ensino Fundamental. Para a
coleta de dados serao utilizados questionarios de pesquisas, registros das atividades desenvolvidas
pelos estudantes, além de observacbes e registros do pesquisador. As atividades serao
desenvolvidas na sala do AEE (Atendimento Educacional Especializado) na E.M.E.F. José Mariano
Garcia Mota na cidade de Gravatai/RS.

Esclarecimento do periodo de participagado do voluntario na pesquisa:

O pesquisador se encontrara com os estudantes duas vezes na semana durante os meses
de margco a maio de 2024, totalizando 15 encontros. Os dados serdo coletados a partir de
questionarios, diario de bordo da observagao direta e dos registros do pesquisador e dos registros

dos estudantes.

RISCOS diretos:
Considera-se como riscos para a pesquisa a quebra acidental de confidencialidade e
eventual constrangimento dos participantes nas atividades didaticas propostas, bem como da

entrevista semiestruturada.

BENEFICIOS diretos e indiretos:

Esse projeto apresenta como beneficio a possibilidade de promover aos participantes o
aprofundamento de conhecimentos matematicos a partir de atividades que envolverdao a atencgao.
Também se entende como um beneficio aos participantes ampliarem suas reflexdes do processo de
educacao inclusiva.

As informagdes desta pesquisa serdo confidenciais e serdo divulgadas apenas em eventos
ou publicagbes cientificas, ndo havendo identificagdo dos voluntarios, a nado ser entre os
responsaveis pelo estudo, sendo assegurado o sigilo sobre a sua participagao.

Os dados coletados nesta pesquisa: questionarios, imagens, gravagdes ou fotos, ficardo
armazenados nas pastas pessoais no computador pessoal e no OneDrive sob a responsabilidade da

pesquisadora identificada acima, pelo periodo de no minimo 5 anos. Nem vocé e nem seus pais [ou



91

responsaveis legais] pagarao nada para vocé participar desta pesquisa. Fica também garantida
indenizagdo em casos de danos, comprovadamente
decorrentes da sua participagdo na pesquisa, conforme decisao judicial ou extrajudicial.
Este documento passou pela aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo
SeresHumanos que esta no enderego: Av. Farroupilha, n° 8.001 — prédio 14, sala 224 —Bairro:
SaoJosé — Canoas/RS, CEP: 92425-900, Tel.: (51) 3477-9217 — e-mail: comitedeetica@ulbra.br.

Assinatura do pesquisador (a)

ASSENTIMENTO DO MENOR DE IDADE EM PARTICIPAR COMO VOLUNTARIO
Eu, , portador (a) do documento de Identidade(se ja tiver documento), abaixo assinado,
concordo em participar do estudo cujo titulo ¢ CONTRIBUIGOES DA NEUROCIENCIA PARA A
EDUCAGAO INCLUSIVA, como voluntario (a). Fui informado (a) e esclarecido (a) pelo(a)
pesquisador (a) sobre a pesquisa, 0 que vai ser feito, assim como os possiveis riscos e beneficios
que podem acontecer com a minha participagdo. Foi-me garantido que posso desistir de participar a

qualquer momento, sem que eu ou meus pais precisemos pagar nada.

Local e data

Assinatura do (da) menor:

Presenciamos a solicitagdo de assentimento, esclarecimentos sobre a pesquisa e

aceite do/a voluntario/a em participar. 2 testemunhas (nao ligadas a equipe de pesquisadores):

Nome: Nome:

Assinatura: Assinatura:
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Titulo da Pesquisa: CONTRIBUICOES DA NEUROCIENCIAS PARA A EDUCACAQ MATEMATICA
INCLUSIVA: REFLEXOES SOBRE A ATENCAOD
Pesqguisador: MICHELE FORTES DE VARGAS
Area Tematica:
Versdo: 1
CAAE: 76225423.7.0000.5349

Instituicdo Proponente: Universidade Luterana do Brasil - ULBRA/RS
Patrocinador Principal: Financiamento Praprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.581.006

Apresentagdo do Projeto:

ORIGINA-SE UMA PESQUISA MESTRADO PELO PPGECIM/ULBRA CANOAS. OS DADOS COLETADOS
SERAO COM ESTUDANTES PUBLICO ALVO DA EDUCACAD ESPECIAL DA CIDADE DE
GRAVATAI Esta pesquisa justifica-se com o infuito de compreender as diferentes formas de aprendizagem
dos alunos com deficiéncia, percebendo-se ser necessario o conhecimento de diversificadas metodologias
que possibilitem o acesso aos saberes sobre o mundo. Dessa forma percebemos que a Meurociéncia como
aliada do processo de aprendizagem e, neste trabalho especificamente, da construgdo de conhecimentos
matematicos. Neste contexto, o objetivo geral desta pesquisa pretende investigar como conceitos
matematicos podem ser (rejconstruidos a partir de pressupostos da atencéo tendo por base a Neurociéncia,
envolvendo estudantes com deficiéncia no Ensino Fundamental. Para a coleta de dados serdo utilizados
questionarios de pesquisas, registros das atividades desenvolvidas pelos

estudantes, além de observacfes e registros do pesquisador. As atividades serdo desenvolvidas na sala do
AEE.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Investigar como conceitos matematicos podem ser (rejconstruidos a partir de pressupostos da atencéo
tendo por base a Neurociéncia, envolvendo estudantes com deficiéncia no Ensino

Enderego: Av. Famoupiha, B001 Prédio14- Sala 224

Bairro: S#o José CEP: 92425-900
UF: RS Municiplo: CANDAS
Telefone: (51)3477-9217 Fax: (51)3477-8238 E-mall: comitedeetica@uilbra.br
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Continuagdo do Parecer: 6 .581.008
Fundamental.

Objetivo Secundario:

Investigar os pressupostos da fungdo cognitiva da atengdo com base na Meurociéncia, a partir da
compreensdo e dominio dos pré-requisitos de conceitos matematicos.

Implementar intervengbes pedagogicas junto aos estudantes com deficiéncia, utilizando pressupostos da
Meurociéncia, visando a consolidagdo de conceifos matematicos.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Considera-se como riscos para a pesquisa a quebra acidental de confidencialidade e eventual
constrangimento dos participantes nas atividades

didaticas propostas, bem como da entrevista semiestruturada.

Beneficios:

Esse projeto apresenta como beneficio a possibilidade de promover acs participantes o aprofundamento de
conhecimentos matematicos a partir de atividades que envolverdo a atencdo. Também se entende como um

beneficio aos participantes ampliarem suas reflexdes do processo de educacio inclusiva.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Pesquisa coerente em seu escopo, atende a uma demanda social emergente.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigataoria:
Os termos estdo de acordo com as normas este comité, no apéndice 1.

Recomendacoes:
Mao ha recomendagoes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacodes:
M&o ha pendéncias.

Consideragbes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
InformagGes PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 29/11/2023 Aceito

Enderago: Av. Famoupilha, 8001 Prédiol4- Sala 224

Bairro: Séo José CEP: 02425-800
UF: RS Municipio: CAMOAS
Telefone: [(51)3477-8217 Fax: (51)3477-923% E-mail: comitedeetica@ulbra.br
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Basicas do Projeto  |ETO_2249159 pdf 14:58:00 Aceito

Folha de Rosto folhaderosto.pdf 289/11/2023 |MICHELE FORTES | Aceito
14:57:09 |DE VARGAS

Informacdes Basicas |PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 29/11/2023 Aceito

do Projeto ROJETO 2249159.pdf 09:27:41

Folha de Rosto folhaderosto.pdf 29/11/2023 |MICHELE FORTES |Recusad
09:25:52 |DE VARGAS o

Informagdes Basicas |PB_INFORMACOES BASICAS DO _P | 27/11/2023 Aceito

do Projeto ROJETO 2249158.pdf 20:48:53

Informacdes Basicas |PB_INFORMACOES_BASICAS_DO P | 24/11/2023 Aceito

do Projeto ROJETO 2240159.pdf 10:09:42

Folha de Rosto folhaDeRosto.pdf 17/11/2023 |MICHELE FORTES |Recusad
13:38:22 |DEVARGAS 0

Outros Carta docx 17/11/2023 |MICHELE FORTES | Aceito
13:26:31 _ |DE VARGAS

Outros APENDICEIIl.docx 17111/2023 |MICHELE FORTES | Aceito
13:26:62 |DE VARGAS

Outros APENDICEI.docx 17/11/2023 |MICHELE FORTES | Aceito
13:25:11 _ IDE VARGAS

Outros cv.pdf 171172023 |MICHELE FORTES | Aceito
13:23:26 |DE VARGAS

Projeto Detalhado /| projeto_Michele_comite_etica. pdf 17/11/2023 |MICHELE FORTES | Aceito

Brochura 13:21:34 |DEVARGAS

Investigador

TCLEf Termos de |APENDICEIl.docx 17/11/2023 |MICHELE FORTES Aceito

Assentimento / 13:15:56 |DEVARGAS

Justificativa de

Auséncia

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

CANOAS, 14 de Dezembro de 2023

Assinado por:

Arlete Beatriz Becker Ritt

(Coordenador{a))

Enderego: Av. Famoupitha 8001 Prédiol4- Sala 224

Bairre: S3o José
UF: RS
Telefone:

CEP: 92425-900

Municiplo: CANOAS
(51)3477-8217

Fax: (51)3477-9239

E-mall: comitedeetica@ulbra br
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